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,
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MeeUs®eer 
veJeer Fceejle 

 1952 ceO³es Giece HeeJeuesueer efMe#eCee®eer ner iebiees$eer %eeveOeeje yeveueer. 
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kewÀ.cee.[e@.ef®eb.Þeer.keÀJesx



mebmLes®es 
efJeefJeOe efJeYeeie

1. mejmJeleer cebefoj HeÏeLeefcekeÀ efJeYeeie - 1952
2. mejmJeleer cebefoj ì^mì HetJe& HeÏeLeefcekeÀ efJeYeeie - 1955
3. mejmJeleer meskebÀ[jer mketÀue - 1966
4. mejmJeleer keÏÀer[e Je efJe%eeve meebmkeÉÀeflekeÀ kesbÀoÏ - 1998
5. mejmJeleer CBSE MeeUe 2016
6. mejmJeleer HeÏ%ee Yee<ee kesWÀoÏ - 2005
7. mejmJeleer keÀuee DekeÀeoceer - 2021

vesìkesÀHeCee, He´eceeefCekeÀHeCee DeeefCe meJeesxÊecee®ee O³eeme

efJeod³eeL³ee&bvee meJee&Lee&ves meyeue, me#ece DeeefCe meceÉOo yeveefJeC³eemeeþer
G®®elece iegCeJeÊes®eer Mew#eefCekeÀ J³eJemLee efvecee&Ce keÀjCes.

meJee&Lee&ves G®®elece efMe#eCe osCeejer peeieeflekeÀ opee&®eer efMe#eCemebmLee nesCes.

mejmJeleer³e met$e       -
mejmJeleer³e JeÏle        -

mejmJeleer³e DeekeÀeb#ee -

mejmJeleer 

efJeÐeemebkegÀue
veewHee[e, þeCes

cebefoj ì^mì,
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‡Deece®es yeÏeroJeekeÌ³e‡

nemeleer cegues efpeLes,osMe lees ceneve

‡Deece®es yeesOeef®evn‡
Deeveboer cetue

Hees<ekeÀ JeeleeJejCe

MeeUe Je HeeuekeÀ

‡Deece®es O³es³e‡

Deeveboer þsJet cegues

HetJe& He´eLeefcekeÀ efJeYeeie, þeCes

mejmJeleer cebefoj ì^mì
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‡Deece®ee efJeMJeeme‡
cegueeb®es menpe efMe#eCe 

ns®e l³eeb®es Kejs yeeueefMe#eCe

‡Deece®³ee me#ece yeeueefMe#eCeeþer‡
Hee³eeYetle ìHH³eele meceepe DeeefCe

HeeuekeÀeb®ee meefke´À³e menYeeie

cetue

HeeuekeÀ meceepe

MeeUe
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 1. 

     yeeueefMe#eCee®eer veJeer j®evee.  

 2. oesve He´keÀej®³ee KesUHeOoleer®ee meceeJesMe - 
   cegueeb®es mJele:®es KesU ( Deepetyeepet®es peie mecepetve Iesleevee) 
   Jeie&leeF&ves le³eej kesÀuesues Mew#eefCekeÀ KesU (efJeefJeOe mebkeÀuHeveevegmeej)

 3. le³eej KesUC³eeb®³ee SsJepeer cegueebveer efJeefJeOe meeefnl³eeletve mJele: le³eej kesÀuesu³ee 
    KesUC³eebvee JeeJe.

 4. cegueeb®eer ef®e$e - keÀuee veener lej peie mecepetve IesC³ee®es ceeO³ece

 5. cegueeb®es KesU - HeÀeJeu³ee JesUeleerue iees<ì veener lej les®e Kejs efMe#eCe

 6. cegueeb®es menpe efMe#eCe, l³eeleerue l³eeb®es KesU, KesUCeer Je cegueeb®eer ef®e$e ³eeefJe<e³eer HeeuekeÀebMeer
     megmebJeeo Je HeeuekeÀebceO³es peeie©keÀlee.

 7. ceePes cetue, ceePeer mecepe - HeeuekeÀ peeie©keÀlee ieìeleerue cegueebvee mecepetve IesC³ee®es 
    HeeuekeÀeb®es YejerJe keÀece.

 8. HeeuekeÀebmeceJesle Deecner - ³ee mebkeÀuHevesvegmeej HeeuekeÀebvee Hee³eeYetle ìHH³eeleerue efJeefJeOe
    Gheke´Àceeble menYeeieer keÀ©ve IesCes.

9.IejeIejele yeeueJee[er - keÀecee®ee keÀesHeje - ³ee GHeke´Àceebleie&le HeeuekeÀebMeer yeeueefMe#eCeeleerue
,

     KesUHeOodleer Je l³eeleerue KesU ³eebJej megmebJeeo keÀ©ve IejeIejele mece=Oo ̀ keÀecee®ee keÀesHeje
     le³eej keÀ©ve yeeueJee[er HegÀueJeueer peeles.
10. HetJe& HeÏeLeefcekeÀ les HeÏeLeefcekeÀ efJeYeeie - cegueeb®es megkeÀj mebkeÏÀceCe

cegueeb®³ee menpeefMe#eCee®ee yeeueefMe#eCeele DeY³eemeHetJe&keÀ meceeJesMe keÀ©ve Hee³eeYetle ìHH³eeleerue   

‡ 
‡ 

‡ Deece®³ee efJeYeeieeleerue yeeueefMe#eCee®eer JewefMe<þîes ‡
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 Hee³eeYetle ìHH³eeleerue cegueeb®³ee efJekeÀeme#es$eeb®ee meceie´ efJekeÀeme

‡ Deece®es meeO³e ‡

mLetue mvee³et efJekeÀeme

met#ce mvee³et efJekeÀeme

YeeJeefvekeÀ efJekeÀeme

meeceeefpekeÀ efJekeÀeme

Yee<ee efJekeÀeme

yeewefOokeÀ efJekeÀeme

meceie´HeCes meeO³e
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HetJe& He´eLeefcekeÀ efJeYeeie

mejmJeleer cebefoj ì^mì

                                                                                        

‡ cegK³eeO³eeHekeÀ Yesìer®eer JesU : meesceJeej les MeefveJeej mekeÀeUer 11.30 les 12.30

‡ efMe#ekeÀ Yesìer®eer JesU : MeefveJeej mekeÀeUer 9.30 les 10.30

 

 Hee³eeYetle ìHHee - 1  

efkeÀueefyeue Iej (efceveer efMeMet) Je³eesieì - 3 les 4 Je<e&   
JesU - mekeÀeUer 11.15 les 1.10

Hee³eeYetle ìHHee (Je³eesieì 3 les 8 ) Je<e&
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 Hee³eeYetle ìHHee - 2  

HetÀueIej (ueneve ieì) Je³eesieì - 4 les 5 Je<e&   
JesU - mekeÀeUer 8.30 les 11.30

 Hee³eeYetle ìHHee - 3  

HeÀUIej (ceesþe ieì) Je³eesieì - 5 les 6 Je<e&   
JesU - ogHeejer 1.15 les 4.30

change



1) SkeÀe DeeþJe[³eeHes#ee DeefOekeÀ keÀeU yeeuekeÀ DevegHeeqmLele jenCeej Demeu³eeme MeeUsuee lemes 
     uesKeer keÀUJeeJes. SkeÀ ceefnvee ve keÀUefJelee yeeuekeÀ DevegHeeqmLele jeefnu³eeme l³ee®es veeJe 
     MeeUsletve keÀceerr keÀjC³eele ³esF&ue.

2) keÀesCel³eener HeÏkeÀej®es ceewu³eJeeve oeefieves Ieeuetve yeeuekeÀeme MeeUsle HeeþJet ve³es.
3) yeeuekeÀeme MeeUsle JesUs®³ee HeÀkeÌle 10 efceefveìs DeeOeer mees[eJes Je MeeUe megìu³eeJej 10 
     efceefveìeb®³ee Deele IesTve peeJes. Dev³eLee ob[ ÐeeJee ueeiesue.

4) yeeuekeÀeuee Je l³ee®³ee yeemkesÀìuee  ye@pe ueeJeCes Del³eeJeM³ekeÀ Deens. 

5) ieì HeÏefleefveOeer, KesU HeÏefleefveOeer DeeefCe Jee®eveeue³e HeÏefleefveOeer ³eeb®³ee met®evee HeeUeJ³eele.

6) HetJe& HeÏeLeefcekeÀ efJeYeeieemeeþer ieCeJesMe veener. yeeuekeÀeme megìmegìerle keÀHe[s IeeueeJesle.

7) MeeUe YejC³eeHetJeer& efkebÀJee Yeju³eeveblej keÀesCel³eener keÀejCeemleJe HejmHej Heeu³ee®³ee Jeiee&le

     peeJet ve³es.

8) MeeUe Yeju³eeveblej HejJeeveieerefMeJee³e Jeie&efMeef#ekesÀMeer mebHeke&À meeOet ve³es.

9) kesÀJeU MeeUe megìu³eeJej®e Jeie&efMeef#ekesÀMeer mebHeke&À meeOelee ³esF&ue, nîee®eer veesWo I³eeJeer.
                            

MeeUs®es efve³ece

1) vecegv³eeHeÏceeCes ye@pemen yeemkesÀì.

2) menpe GIe[Ceeje [yee (HeÀkeÌle MeekeÀenejer HeoeLee&¥men). 

     meesceJeej les iegªJeej - HeesUer Yeepeer (meoÉM³e), MegkeÏÀJeej - KeeT.

3) HeeC³ee®eer yeeìueer Je nele©ceeue.

4) HetÀueIej Je HeÀUIej meeþer HeeìerJej efuene³e®³ee ìeskeÀ kesÀuesu³ee oesve Hesefvmeueer meeO³ee

     Hesefvmeue yee@keÌmeceO³es HeeþJeeJ³eele. Kees[jyej Je mHebpe Hesìer HeeT®eceO³es HeeþJeeJeer.

5) Jeie&leeF&ves Jee@ìdmeDe@He Jeie&ieìeJej DeeJeM³ekeÀlesvegmeej meebefieleuesues MeeUsle HeeþJee³e®es meeceeve    

     ceguee®es veeJe Je npesjer keÏÀceebkeÀ Ieeuetve HeeþJeeJes.

     

cegueebyejesyej ÐeeJe³ee®³ee Jemlet
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1) yeeueJee®eveeue³e  - cegueeb®³ee Jee{efoJemeeefveefcelle efceUeuesu³ee HegmlekeÀ Yesìerletve SkeÀ 

yeeueJee®eveeue³e MeeUsle Jeiee&Jeiee&le ®eeueJeues peeles. l³eevegmeej oj DeeþJe[îeeuee cegueebvee 

DeeHeu³ee DeeJe[er®es SkeÀ HegmlekeÀ Iejer veslee ³esles. yeeueJe³eele®e cegueebvee HegmlekeÀeb®eer iees[er efvecee&Ce 

JneJeer ³eemeeþer ne HeÏ³elve Deens. HeeuekeÀebveer cegueebvee HegmlekeÀeleerue iees<ìer ef®e$eemen Jee®etve 

oeKeJeeJ³eele ne l³eeceeie®ee GoodsMe Deens. Jee®etve Peeuesues HegmlekeÀ efJeuebye ve keÀjlee DeeþJe[îeeves 

Jeie&efMeef#ekesÀkeÀ[s J³eJeefmLele DeeCetve oîee³e®es Demeles.

2) Deepeer-Deepeesyee efove -mvesnyebOe : HeeuekeÀeb®³ee HeeuekeÀebvee MeeUsle meeceeJetve IesCeeje ne 

keÀe³e&keÏÀce Deens.

3) MeeUsleerue DeepeesU : MeeUs®³ee meg©Jeeleer®³ee efoJemeele cegueebvee MeeUsle ©UC³eemeeþer 

F®ígkeÀ Deepeer-Deepeesyeeb®ee menYeeie IesTve MeeUsle DeepeesU le³eej keÀjC³eele ³esles.

4) HeeuekeÀ mvesnmebcesueve : HeeuekeÀeb®³ee efJe®eejebvee, keÀueeiegCeebvee JeeJe osCeeje keÀe³e&keÏÀce Dee³eesefpele 

kesÀuee peelees.

  Meeues³e GhekeÏÀce ceeefnleer
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7) cegueebvee DevegYeJemebHevve keÀjC³ee®³ee Deveg<ebieeves efJeefJeOe HeÏkeÀuHe Je #es$eYesìebr®es Dee³eespeve 
kesÀues peeles.
8) SkeÀ cetþ keÀle&J³ee®eer : ceguee®³ee Jee{efoJemeeefveefcelle MeeUsceO³es SkeÀ cetþ Oeev³e ([eU 
efkebÀJee leebotU) pecee keÀjC³ee®es DeeJeenve kesÀues peeles. pecee Peeuesues Oeev³e iejpetbvee efoues peeles.
9) Deece®ee [yee : HetJe& HeÏeLeefcekeÀ efJeYeeiee®³ee DeveskeÀ Gefodo<ìebHewkeÀer SkeÀ Gefodo<ì cegueeb®³ee 
Hees<eCecetu³e³egkeÌle Deeneje®ee Hee³ee j®eCes ns Deens. ³ee®e Deveg<ebieeves efJeYeeieeceO³es Deece®ee [yee 
ne HeÏkeÀuHe jeyeefJeuee peelees.HeeuekeÀebvee cegueebvee Heewef<ìkeÀ HeoeLe& KeeC³ee®³ee meJe³eer ueeJeC³eemeeþer 
ceole keÀjCes ne ³ee HeÏkeÀuHee®ee cegK³e nslet Deens. lemes®e HeeuekeÀeb®³ee yeensj®es HeoeLe& KeeC³ee®³ee 
Jee{l³ee meJe³eeruee DeeUe IeeueCes nener SkeÀ GodosMe Deens. ³ee ÒekeÀuHeeDebleie&le Jeie&efMeef#ekeÀe 
jespe cegueeb®³ee [y³eeleerue HeoeLee&b®eer veesWo þsJeles. lej HetÀueIej Je HeÀUIejeceO³es cegues mJele: 
DeeHeu³ee [y³eeleerue HeoeLee&b®eer  veesWo keÀjleele. ³eevegmeej HeeuekeÀebvee l³eebveer HeeþefJeuesu³ee [y³ee®es 
cnCepes®e HeoeLee&¥®es cetu³e keÀUJeues peeles. lemes®e KeeT®eer pe$ee, Deenejle%eeb®es ceeie&oMe&ve Jeiewjs 
GhekeÏÀceeb®es Dee³eespeve kesÀues peeles. Je<ee&®³ee MesJeìer HeeuekeÀebvee l³eebveer Je<e&Yej HeeþefJeuesu³ee 
[y³eeleerue HeoeLee&b®es HeÏieleer HegmlekeÀ efceUles.
9) yeveer ìceìesuee : Yeejle mkeÀeTì DeeefCe ieeF&[ leHes&À jeyeefJeC³eele ³esCeeje yeveer ìceìesuee ne 
GhekeÏÀce (5 les 6 Je³eesieìemeeþer) ceesþîee ieìemeeþer Dee³eesefpele kesÀuee peelees. cegueebceO³es 
meeceeefpekeÀ peeefCeJe efvecee&Ce keÀjCeejs efJeefJeOe GhekeÏÀce ³ee Debleie&le mebHevve nesleele.
10) Deece®eer MeeUe Deece®eer HegmlekesÀ : MeeUsmeeþer HeeuekeÀ, Jeie&leeF& Je cegues efceUtve efJeefJeOe
mebkeÀuHevesvegmeej®eer HegmlekesÀ mJele: le³eej keÀjleele.
11) keÀekeÀes GhekeÏÀce : Iej Je MeeUe ³eebvee pees[Ceeje Je HeeuekeÀeb®es me#ece yeeueefMe#eCe keÀ©ve 
IejeIejele yeeueJee[e r He gÀueJeCeeje keÀecee®ee keÀe sHeje Gheke ÏÀce ke sÀuee peelee s.
12) HetJe& HeÏeLeefcekeÀ les HeÏeLeefcekeÀ cegueeb®es megkeÀj mebkeÏÀceCe : Hee³eeYetle ìHHee 3-HeÀUIej 
ceesþîee ieìeceO³es Heeu³e DeJeueeskeÀveeceO³es HeeuekeÀ Je HeÏeLeefcekeÀ efMe#ekeÀeb®ee menYeeie IesTve 
cegueeb®ee #ecelee DenJeeue HeÏeLeefcekeÀuee meeoj kesÀuee peelees. lemes®e p³ee cegueebvee #ecelee 
efJekeÀemeemeeþer ceoleer®eer DeeJeM³ekeÀlee Demeles, l³ee cegueeb®³ee HeeuekeÀebvee efJeefJeOe Mew#eefCekeÀ Je 
Flej ke=ÀleerRmeeþer ceeie&oMe&ve kesÀues peeles. pesCeskeÀ©ve HetJe& He´eLeefcekeÀ®³ee DeveewHe®eeefjkeÀ efMe#eCe 
HeOoleerletve He´eLeefcekeÀ®³ee DeewHe®eeefjkeÀ efMe#eCe HeOoleerle cegueeb®es mebke´ÀceCe megkeÀj nesF&ue.
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,
  `keÀekeÀes Gheke´Àce

,
cegueeb®ee keÀekeÀes - ̀ keÀecee®ee keÀesHeje  GhekeÏÀce ceeefnleer

cegueebmeeþer yeeueefMe#eCee®eb megboj efJeMJe IejeIejele HegÀueefJeC³eemeeþer DeeHeu³ee efJeYeeieele SkeÀ Keeme 

keÀekeÀes  (keÀecee®ee keÀesHeje) GhekeÏÀce jeyeJeuee peelees. l³eevegmeej oj DeeþJe[îeeuee Jeie&leeF& 

HeeuekeÀebvee Jee@ìdmeDe@He ieìeJej keÀener keÀeceb (Mew#eefCekeÀ KesU) meebiesue  leer HeeuekeÀebveer cegueeb®³ee 

cet[vegmeej Iejer keÀjC³eeme oîeeJeer. l³eemeeþer Ieje®ee SkeÀ keÀesHeje þjJet³ee cnCepes®e lees DeeHeuee 

keÀekeÀes (keÀecee®ee keÀesHeje) Demesue. efleLes les keÀece keÀjC³eeme þsTve osT³ee. keÀener efoJemeebveer 

cegueebvee lees keÀesHeje Je l³eele Deepe keÀe³e keÀece keÀje³euee þsJeueb Deens ³eeyeÎue GlmegkeÀlee efomee³euee 

ueeiesue efkeÀbJee keÀener keÀeceb Flej$ener nesleerue. cegueebvee Flej efþkeÀeCeer peeTve keÀeceb keÀje³e®eer 

Demeleerue lej l³eeme yebOeve cee$e Deefpeyeele vekeÀes. l³eeJesUer l³eeb®ee keÀekeÀes l³eebvee þjJet oîee. HeÏl³eskeÀ 

efoJeMeer®ee l³eebveer þjefJeuesuee keÀekeÀes keÀoeef®ele JesieJesieUe Demesue, l³eebvee leer ceeskeÀUerkeÀ Deens.
lemes®e HeeuekeÀebveer HeÀkeÌle l³ee keÀeceemeeþer DeeJeM³ekeÀ meeefnl³e cegueebvee Iejele MeesOetve I³ee³euee meebiee 

efkeÀbJee GHeueyOe keÀ©ve oîee Je keÀekeÀesceO³es Peeuesues keÀece þsJeC³eeme meebiee. cee$e keÀece keÀmes keÀjeJes 

³eeyeÎue meg®evee ve osC³ee®eer Keyejoejer I³eeJeer. DeMeeHe´keÀejs DeeHeu³ee cegueebmeeþer®ee yeeueefMe#eCee®ee 

mece=Oo HeÏJeeme ne HeeuekeÀ Je Jeie&leeF& ³eeb®³ee mebJeeoeletve nesF&ue. HetJe& HeÏeLeefcekeÀ®³ee GefÎ<ìebHewkeÀer 

SkeÀ GefÎ<ì cegueeb®³ee efMe#eCeemeeþer HeeuekeÀ Je meceepe ³eeb®ee menYeeie IesCes ns Deens. l³eecegUs DeeHeCe 

meieUs efceUtve yeeueefMe#eCee®³ee ³ee megboj HeÏJeemeeme le³eej nesT³ee DeeefCe yeeueefMe#eCee®es He´efMe#eCe 

IesTve IejeIejele yeeueJee[er HegÀueJet³ee.
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‡ Jeie&Jeej SkeÀef$ele - Jeiee&leerue meJe& cegueeb®³ee HeeuekeÀeb®eer SkeÀef$ele HeeuekeÀmeYee mebyebefOele 

Jeiee&le IesC³eele ³esles.

‡ Heeu³e DeJeueeskeÀvemeYee -  ner meYee HeÀkeÌle efkeÀueefyeue Iejemeeþer (Hee³eeYetle ìHHee 1) 

Dee³eesefpele kesÀueer peeles. DeeHeu³ee Heeu³ee®ee efJekeÀeme keÀmee nesle Deens ³ee®ee HeÏl³e#e DevegYeJe 

osCeejer Heeu³e DeJeueeskeÀve meYee ner Del³eble cenllJee®eer Deens. npesjer keÏÀceebkeÀevegmeej 7-8 ®³ee 

ieìeves HeeuekeÀmeYee mebyebefOele Jeiee&le oesve efoJeme IesC³eele ³esles. ³ee meYesmeeþer Heeu³eemen

efouesu³ee JesUsvegmeej MeeUsle GHeefmLele jenCes DeefveJee³e& Demeles. 

‡ Jeie&Jeej ke´ÀceJeej HeeuekeÀmeYee - ner meYee HetÀueIej (Hee³eeYetle ìHHee 2) Je HeÀUIej 

(Hee³eeYetle ìHHee 3) meeþer Dee³eesefpele kesÀueer peeles. npesjer keÏÀceebkeÀevegmeej oesve ieìebceO³es 

HeeuekeÀmeYee mebyebefOele Jeiee&le IesC³eele ³esles. HeeuekeÀebveer Heeu³eemen ³ee meYesme GHeefmLele jenCes 

DeefveJee³e& Demeles.

                                                

      

 

Je<e&Yejeleerue efJeYeeiee®³ee HeeuekeÀmeYee

Jeie&  WhatsApp ieì 

He´l³eskeÀ Jeiee&®es ieì le³eej kesÀues Deensle. les HeÀkeÌle Mew#eefCekeÀ keÀejCeemeeþer®e
JeeHejCeej Deenesle. l³eeJe©ve Jeie&leeF& MeeUsleerue GHekeÏÀceebefJe<e³eer, HeeuekeÀmeYeebefJe<e³eer Je MeeUsle
HeeþJee³e®³ee meeefnl³eeefJe<e³eer SkeÀ DeeþJe[e DeeOeer mebJeeo meeOesue. lemes®e ³ee ieìeJej oj 

,
DeeþJe[îeeuee 1 efkeÀbJee 2 Mew#eefCekeÀ KesU HeeþJeC³eele ³esleerue. ³ee®e ieìeceeHe&Àle Iejeleerue ̀ keÀekeÀes  
keÀecee®ee keÀesHeje ³eeefJe<e³eer Jeie&leeF& mebJeeo meeOetve lees keÀmee le³eej keÀje³e®ee ³ee®es ceeie&oMe&ve 
osF&ue.  

WhatsApp 
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HeeuekeÀebMeer mebJeeo
efHeÏ³e HeeuekeÀ efce$e-cewef$eCeerRvees 

 vecemkeÀej,

NCERT leHes&À Dee³eesefpele je<ì^mlejeJejerue mHeOesxle HegjmkeÀej HeÏeHle Demee ne DeeHeuee HetJe& 
HeÏeLeefcekeÀ efJeYeeie Deens. lemes®e HetJe& HeÏeLeefcekeÀ Je HeÏeLeefcekeÀ mlejeJej efJeMes<e keÀe³e& 
keÀjC³eeyeÎue DeeHeu³ee mebmLesuee HeodceYet<eCe leejeyeeF& cees[keÀ efJeMes<e mebmLee HegjmkeÀej 
efceUeuee Deens. jep³e Je je<ì^ mlejeJej þmee GceìJeCeeN³ee DeeHeu³ee HetJe& HeÏeLeefcekeÀ 
efJeYeeieeleerue cegueebmeeþer Debceueele ³esCeeN³ee efMe#eCe HeÏefkeÏÀ³esefJe<e³eer ne mebJeeo.
efMekeÀCeb ner ceguee®eer menpe HeÏJeÉlleer Demeles. cetue pevceu³eeHeemetve DeeHeu³ee %eevesWefoÏ³eebceeHe&Àle 
DeeHeu³ee Deepetyeepet®³ee peieeMeer veeleb pees[le efMekeÀle Demeleb. l³eeyeeyele DeeHeu³ee peeefCeJee 
peeieÉle keÀjle Demeleb. DeeHeu³ee Demeb ue#eele ³esF&ue keÀer, leerve Je<ee¥®es cetue  kegÀCeerner 
keÀenerner ve efMekeÀJelee DeveskeÀ iees<ìer DeeHeu³ee DeeHeCe keÀjle Demeleb. ner DeeHeueb DeeHeCe 
efMekeÀC³ee®eer #ecelee cegueebkeÀ[s vewmeefie&keÀHeCes Demeles. KesU ner ceguee®eer vewmeefie&keÀ HeÏJeÉlleer Deens 
DeeefCe l³eecegUs cetue ns meieUb DeeHeu³ee KesUeletve menpe meeO³e keÀjle Demeleb.  
cegueeuee ³esCeejs DevegYeJe KesU ceeO³eceeletve ceeb[tve,  ceguee®³ee %eevee®eer Ie[Ce nesle peeles. 
cnCepes®e DevegYeJe Je KesU ns veeleb pees[tve cetue efMeketÀ Heenleb. Deieoer ne®e Oeeiee HekeÀ[tve DeeHeu³ee 
HetJe&& HeÏeLeefcekeÀ efJeYeeieele yeeueefMe#eCee®ee Hee³ee KesUHeOodleer Je DevegYeJeOeejerle efMe#eCe ³eeJej 
j®euee peelees. cegueeb®³ee KesUeletve®e l³eeb®ee meJee&bieerCe efJekeÀeme meeO³e kesÀuee peelees. lemeb®e l³eeb®es 
DevegYeJeefJeMJe mebHevve keÀjC³eemeeþer meceepe DeeefCe HeeuekeÀ ³eeb®³ee menkeÀe³ee&ves DeveskeÀ GhekeÏÀceeb®es 
Dee³eespeve kesÀueb peeleb. cegueeb®³ee efJe®eejMekeÌÌleeruee ®eeuevee efceUeJeer, l³eeb®eer meÉpeveMeeruelee 
yenjeJeer, mJe³ebkeÉÀleerletve mJe³ebefMe#eCeeuee JeeJe efceUeJee ³eemeeþer ceeskeÀUb JeeleeJejCe  osC³eele ³esleb. 
cnCepes®e cetue ³ee vewmeefie&keÀ IeìkeÀeuee vewmeefie&keÀefjl³ee Ie[efJeC³eemeeþer Deecner HeÏ³elveMeerue 
Deenesle. HeCe ³eemeeþer MeeUsuee DeeHeueer meeLe cenllJee®eer Deens. l³ee®eyejesyej l³eemeeþer 
yeeueefMe#eCe (cegueebmeeþer peeefCeJeHetJe&keÀ Dee³eesefpele kesÀuesuee #eceleeefJekeÀeme keÀe³e&keÏÀce) DeeefCe 
menpeefMe#eCe (cegueeb®eer efMekeÀC³ee®eer vewmeefie&keÀ #ecelee) ³eebleerue HeÀjkeÀ mecepetve IesT³ee Je l³eeb 
oesIeeb®eer efJeYeeieeceO³es iegbHeÀCe keÀMeer Ieeleueerpeeles nsner yeIet³ee.
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‡ yeeueefMe#eCe ne HetCe&HeCes cegueebvee kesÀboÏefyebot ceevetve DeeKeuesuee keÀe³e&keÏÀce Demelees.

‡ 3 les 6 Je³eesieìeleerue cegueebmeeþer meceÉOod DevegYeJe osCeeje Demee keÀe³e&keÏÀce Demelees.

‡ ³ee keÀe³e&keÏÀceele HetCe&HeCes KesUHeOodleer Je keÉÀleer³egkeÌle DevegYeJe ³eeb®ee meceeJesMe Demelees.

‡ cegueeb®³ee meJee&¥ieerCe efJekeÀemeemeeþer ne le³eej kesÀuesuee Demelees.

‡ ³ee keÀe³e&keÏÀceele HetCe&HeCes KesUeletve cegueeb®ee Yee<ee efJekeÀeme, yeewefOokeÀ efJekeÀeme, MeejerefjkeÀ  

    efJekeÀeme, YeeJeefvekeÀ Je meeceeefpekeÀ efJekeÀeme meeO³e kesÀuee peelees.

‡ cegueeb®ee efueefnCes, Jee®eCes, DebkeÀ DeesUKe ³eemeejK³ee meceepeceev³e efMe#eCee®ee Hee³ee j®euee 

    peelees.

‡ ne SkeÀ HetCe&HeCes efve³eespeveyeOo Hejbleg lejerner cegueeb®³ee #ecelesvegmeej  ueJeef®ekeÀ Demee 

    keÀe³e&keÏÀce Demelees.

‡ MeeUe, HeeuekeÀ Je mebmLee DeMee efleIeeb®³ee mecevJe³eeves Je mebJeeoeves cegueebbmeeþer  DeeKeuesuee 

    keÀe³e&keÏÀce Demes ³ee®es JeCe&ve keÀjlee ³esles. 

‡ ne keÀe³e&keÏÀce mJe³ebkeÉÀleerves mJe³ebefMe#eCeeJej efJeMJeeme þsJeCeeje Demelees.

‡ cetue, l³eebvee efceUCeejs DevegYeJe, l³eeletve l³eebvee efceUCeeje Deevebo ns®e O³es³e þsJetve lees 

    DeeKeuesuee Demelees.

 

 yeeueefMe#eCe cnCepes vescekesÀ keÀe³e ?
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  yeeueefMe#eCee®eer O³es³e Je Gefodo<ìs 

1. cegueeb®³ee DeepeerJeve efMe#eCeHeÏefkeÏÀ³es®ee Je meJee&¥ieerCe efJekeÀemee®ee Hee³ee j®eCes.

2. cegueebvee DeewHe®eeefjkeÀ efMe#eCeemeeþer le³eej keÀjCes.

 

1. HeÏl³eskeÀ cegueeuee DeeHeCe cenllJee®es Deenesle Je DeeHeu³eeuee ceeve efouee peele Deens Demes

    Jeeìsue Demes JeeleeJejCe efvecee&Ce keÀjCes.

2. ³ee JeeleeJejCeele l³eeuee DeefleMe³e megjef#ele Je mebjef#ele Jeeìsue ³ee®eer keÀeUpeer IesCes.

3. cegueeceO³se mJele:efJe<e³eer mekeÀejelcekeÀ YeeJevee Jee{erme ueeiesue Demes JeeleeJejCe  efvecee&Ce 

     keÀjCes.

4. mJemLe Je efvejesieer peerJeve, ®eebieu³ee meJe³eer, Hees<eCe³egkeÌle Deenej Je mJe®ílee ³eeb®ee YekeÌkeÀce 

     Hee³ee j®eCes.

5. cegueebvee Gllece mebJeeokeÀ nesC³eeme ceole keÀjCes.

6. cegueeb®eer ogmeN³ee®es yeesueCes mecepetve IesC³ee®eer Je mJele: J³ekeÌle nesC³ee®eer #ecelee efJekeÀefmele keÀjCes.

7  cegueeb®es J³eefkeÌlecellJe menYeeieeves keÀece keÀjCeejs Je yeejkeÀeF&ves efJe®eej keÀjCeejs nesF&ue ns  HeenCes.

8. lemes®e cegueeb®es J³eefkeÌlecellJe DeeHeu³ee Deepetyeepet®³ee HeefjefmLeleeruee pegUJetve IesCeejs DeeefCe

    mepe&veMeerue Demes efJekeÀefmele keÀjC³eeme ceole keÀjCes.

9. cegueeb®es HetJe& HeÏeLeefcekeÀ ceOetve HeÏeLeefcekeÀ ceO³es menpe mebkeÏÀceCe keÀjCes.

10.cegueeb®es  J³eefkeÌlecellJe HetCe&lJeeves yenjC³eemeeþer, me#ece nesC³eemeeþer HeeuekeÀ Je meceepe ³eebvee

      yejesyej IesTve keÀece keÀjCes.

 

 

O³es³e

Gefodo<ìs 
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menpeefMe#eCe - efJe®eej 

1. cetue ne efvemeiee&®ee SkeÀ Yeeie Deens. efvemeie& efve³eceeHeÏceeCes l³ee®eer Jee{ nesle  Demeles. ³ee
    l³ee®³ee vewmeefie&keÀ Jee{eruee JeeJe osT³ee.
2. cegueeb®³ee #eceleebJej efJeMJeeme þsJet³ee.
3. cegueeuee DeeHeuee Heefjmej  mecepetve I³ee³e®ee Demelees. l³eele Ie[le Demeuesu³ee iees<ìer mecepetve
    I³ee³e®³ee Demeleele. l³eemeeþer l³eeuee  megjef#ele JeeleeJejCe, ceeskeÀUsHeCee DeeefCe mJeeleb$³e
    osT³ee.
4. cegueeuee vesnceer mevceeveeves JeeieJet³ee. l³ee®es HeÏoMe&ve ve keÀjlee l³ee®³ee mJeleb$e J³ekeÌleer
    DemeC³ee®ee Deeoj þsJet³ee
5. melele l³ee®es HeÀesìes keÀe{Ces, keÀewlegkeÀ keÀjle jneCes ns ìeUt³ee. cegueebvee keÀewlegkeÀe®eer iejpe vemeles
    leer DeeHeCe l³eebvee ueeJelees ns peeCetve IesT³ee.
6. cegues KesUle Demeleele lesJne l³eebveer Heefjmeje®ee Iesleuesuee DevegYeJe leer ³ee KesUele Hejle Hejle
    peietve yeIele Demeleele. l³eeb®³ee HeOoleerves Heefjmeje®eer DeeHeueer mecepe yeveJele Demeleele.
    l³eemeeþer l³eebvee kegÀþu³eener le³eej KesUC³eeb®eer iejpe vemeles ns mel³e mecepetve IesT³ee.
7. Kejb cnCepes le³eej KesUCeer cegueeb®³ee SketÀCe efJekeÀemeemeeþer IeelekeÀ Demeleele. cegues KesUle 
    Demeleevee pej keÀener Jemlet ueeieueer, lej leer mJele: yeveJetve Iesleele. ner l³eeb®³eemeeþer menpe
    HeÏefkeÏÀ³ee Demeles. KesUtve Peeu³eeJej ³ee Jemlet®es KesUCes cnCetve DeefmlelJe mebHeles. cnCepes cegueeb®³ee
    ³ee DeekeÀueve HeÏefkÏeÀ³esle KesUC³eebvee #eefCekeÀ cenllJe Deens.
8.cegueebvee vesnceer He´efke´À³esle jne³e®es Demeles. l³eebvee Debeflece iees<þerle jme vemelees.
9. cegueeb®³ee peieC³ee®es efMekeÀCeb, KesUCeb Je Flej Demes Yeeie vemeleele.
10. cegueeb®e peieCeb ns®e efMekeÀCeb Demeleb ns mecepetve IesT³ee.
11. efMe#eCee®eer HeÏefkÏeÀ³ee pevceu³eeHeemetve®e meg©  nesles. l³eecegUs efMe#eCe HeÀkeÌle MeeUsle®e nesles, ne 
      mecepe ®egkeÀer®ee Deens ns peeCetve IesT³ee.
12. uesKeve Je Jee®eve ner keÀewMeu³es mebJeeoemeeþer DeeJeM³ekeÀ Deensle, les cnCepes efMe#eCe veener ns
      mecepetve IesT³ee. 
                                                                                                   
                                                                                        

Deelee menpeefMe#eCe mecepetve IesT³ee ! 
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ns nesT ve³es cnCetve Deecner

peje efJe®eej keÀ©³ee.

Je³e Je<e& 3 les 16 He´Jeeme ....
legcner pesWJne yeeueJee[er efkebÀJee Heefnueerleu³ee cegueebMeer yeesuelee, lesWJne legcneuee He´®eb[ GlmegkeÀlee Demeuesueer cegueb-cegueer 
Yesìleele. les Del³eble GlmegkeÀHeCes Del³eble Keesue DeeefCe efJe®eej keÀje³euee ueeJeCeejs He´Mve efJe®eejleele.

les efJe®eejleele, ‘mJeHves cnCepes keÀe³e, DeeHeu³eeuee ìe®ee keÀe Demeleele, ®ebo´ ieesue keÀe Demelees, peiee®ee Jee{efoJeme 

keÀOeer Demelees, ieJele efnjJeb keÀe Demeleb ’

ns Kejblej Del³eble He´ieuYe DeeefCe cenlJee®es He´Mve Demeleele. Deve ner ef®ecegj[er Heesjb ns He´Mve yeg[yeg[s HegÀìu³eemeejKes 
menpe DeeefCe Oe[eOe[ efJe®eejle Demeleele.

ceie legcner yeejeJeer®³ee cegueebMeer yeesuelee. l³eebvee Demeues keÀenerner He´Mve He[le vemeleele, les efJe®eejle vemeleele. les 
peiee®³ee yeeyeleerle mebHetCe&HeCes DeveglmegkeÀ yeveuesues Demeleele.

yeeueJe[er les yeejeJeer®³ee ojc³eeve keÀenerlejer Yeer<eCe Ie[uesueb Demeleb.

  õkeÀeue& mesieve, DeblejeU Jew%eeefvekeÀ.

cegueeb®³ee menpeefMe#eCee®ee (Natural Learning) yeeueefMe#eCeele ieebefYe³ee&ves efJe®eej keÀjlees.
cegueeb®es menpe efMekeÀCes DeeefCe yeeueefMe#eCe ³eeb®eer YekeÌkeÀce pees[Ceer keÀjlees. menpeefMe#eCe Jeie&  
(keÀecee®ee Jeie&) DeeefCe ke=ÀleerJeie& ³eeb®ee megjsKe cesU Ieeuelees.

keÀecee®ee Jeie& ke=ÀleerJeie& 
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MeeUe DeeefCe menpeefMe#eCe ³eeb®ee cesU Ieeueleevee

                                                                                                   

                                                                                        

MeeUsle KesU HeOoleer oesve He´keÀejs neleeUueer peeles -
1. ke=ÀleerJeie& - cegueeb®³ee efve³eesefpele efJekeÀemeemeeþer Jeie&leeF&ves efJeefJeOe mebkeÀuHeveebvegmeej®es KesU IesCes.

2. menpeefMe#eCe Jeie& (keÀecee®ee Jeie&) - cegueeb®³ee KesUeb®es DeJeueeskeÀve keÀjCes DeeefCe l³eeletve cetue 

   keÀe³e mecepetve Iesle Deens ns HeneCes.

³eevegmeej Heefnu³ee He´keÀejele cnCepes®e ke=ÀleerJeiee&le -

1. cegueebvee melele Mew#eefCekeÀ ke=Àleer keÀje³euee oslees.

2. YejHetj Mew#eefCekeÀ KesU neleeUe³euee oslees.

3. l³eeletve®e l³eeb®³ee efJeefJeOe mebkeÀuHevee efJekeÀefmele nesleerue ns Henelees.

4. efJeefJeOe KesU Ieslees, cegueeb®³ee neue®eeueerRvee ceeskeÀUerkeÀ efceUsue Demes Jeie& JeeleeJejCe le³eej 

    keÀjlees.        

5. JesieJesieUs Gheke´Àce Ieslees, pemeb jbiemeHleen, DeekeÀejmeHleen.

6. cegueeb®³ee l³ee mebkeÀuHevee Deevebooe³eer HeOoleerves®e efJekeÀefmele nesleerue ns Henelees.

7. SketÀCe cetuekesWÀo´er efMe#eCee®eer Jeeì®eeue keÀjlees.
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ELPS  He´efke´À³esletve efMe#ekeÀ cegueebvee veslees.
                                                                                  E -

experience with physical objects.

DevegYeJe

spoken language that describes the experience.
                                                                                  L - DevegYeJe mebYee<eCeeletve J³ekeÌle keÀjCes.

pictures that describes the experience.
                                                                                      P - ef®e$eebletve J³ekeÌle keÀjCes.

written symbols that generalize the experience.
                                                                                       S - l³eeb®³ee DevegYeJeebvee MeyoyeOo keÀjCes.

lemes®e ³ee ke=ÀleerJeiee&ceO³es ceesþs þjJeleele -

‡ cegueebvee keÀe³e ke=Àleer keÀje³euee odîee³e®³ee.

‡ l³eeb®ee l³ee ke=Àleerletve keÀesCelee efJekeÀeme Peeuee Heeefnpes.

‡ l³eeletve l³eebvee keÀesCeleer cepee ³esF&ue.

Hejbleg ³eeceO³es cegueebveer keÀe³e efMekeÀe³e®es ns cegueebveer keÀener ke=Àleer keÀjC³eeDeeOeer®e þjJeuesues 

Demeles. ³ee He´keÀejele cegueeb®es ke=Àleer³egkeÌle efMe#eCe nesF&ue Je ns®e l³eeb®es DevegYeJeeOeejerle efMe#eCe 

Deens Demes ceesþîeevee Jeeìles.l³eele Keeueerue efJe®eejebvee JeeJe vemelees -

‡ cegueebvee mJele:uee keÀe³e keÀe³e keÀ©ve Hene³e®es Deens.

‡ cegueebvee mJele:uee keÀe³e efMekeÀe³e®eb Deens.

‡ cegueebvee mJele:uee keÀesCel³ee ke=Àleer keÀje³e®³ee Deensle.

‡ cegueebvee mJele:uee keÀesCeles DevegYeJe I³ee³e®es Deensle.

‡ cegueebvee mJele:uee keÀe³e peeCetve I³ee³e®eb Deens.

lej ogmeN³ee He´keÀej®³ee KesU HeOoleerle,cnCepes®e menpeefMe#eCe Jeiee&le (keÀecee®³ee Jeiee&le)
cegueeb®³ee menpeefMe#eCeeuee JeeJe osC³eemeeþer cegueeb®³ee KesU ³ee He´efke´À³es®ee DeY³eeme kesÀuee 

peelees. p³eeuee cegueeb®eer keÀeces Demes cnìues peeles. ³ee cegueeb®³ee keÀeceebceOetve cetue keÀe 

efMekeÀles, keÀe³e efMekeÀles DeeefCe keÀmeb efMekeÀles  ³ee®ee DeY³eeme keÀjle Deecner l³eeb®es efMekeÀCes 

efìHele peelees. 
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menpeefMe#eCe Jeie& (keÀecee®ee Jeie&)

³eemeeþer efJeefJeOe 

HeÏkeÀej®es meeefnl³e 

JesieJesieÈ³ee efþkeÀeCeer 

þsJeues peeles 

JesieJesieÈ³ee Jemletb®es DevJes<eCe, ®e®ee& keÀ©ve j®evee Je veJe efveefce&leerme 
JeeJe efceUsue Demes JeeleeJejCe le³eej kesÀues peeles.
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Jeiee&®eer j®evee -• keÀecee®³ee 
‡ Meeues³e Jeie& j®evee efJe®eefuele nesle veener.
‡ SkesÀkeÀe Jeiee&leerue cegues DeeþJe[d³eeleerue SkeÀe Jeejer mebHetCe& efoJeme l³ee Jeiee&le ³esleele.
‡ oj DeeþJe[d³eeuee meieUs Jeie& Je l³eeleerue meieUer cegues ³ee Jeiee&le ³esleerue Demes efve³eespeve 
    kesÀues peeles. 

     

‡ cegueebvee DeeHeues keÀece DeeHeCe keÀje³e®es ns ceeefnle nesles - ojJesUer efMe#ekeÀebvee 
    meebieCes/efJe®eejCes yebo nesle peeles.
‡ ogmeN³eeves keÀener meebefieleu³eeefMeJee³e keÀje³e®es®e veener - ³eeHeemetve megìkeÀe - `Deecner Deelee 

,
    keÀe³e keÀ©  ³ee He´Mveeletve megìkeÀe Peeuesueer efomeles.
‡ cegueeb®³ee ke=Àleerle mJe³ebefMemle Deeu³eecegUs DeeefCe l³eebvee nJes les®e keÀece keÀjle Demeu³eeves veerì
    yemetve keÀje ns meebieC³ee®eer iejpe Yeemele veener.

,
‡ `efMe#ekeÀe®eer ce³ee&oe ner cegueeb®eer ce³ee&oe
    ³eeletve megìkeÀe nesles.
‡ cegues ceeskeÀUerkeÀ efoueer keÀer keÀe³e DeHeÀeì keÀ© 
    MekeÀleele ³ee®ee mee#eelkeÀej neslees.
‡ Yee<eeefJekeÀeme, yeewefOokeÀ efJekeÀeme, meeceeefpekeÀ 
    Je YeeJeefvekeÀ efJekeÀeme meceieÏHeCes efometve ³eslees.
‡ Jee®eve #ecelesle Jee{ Peeuesueer efomeles. 

keÀecee®³ee Jeiee&le menpeefMe#eCeeuee ( cegueeb®³ee mJele:®³ee KesUeuee ) 

 JeeJe efou³eecegUs ns nesles -

 ³ee menpeefMe#eCe Jeiee&le cnCepes®e keÀecee®³ee Jeiee&le ke=Àleer efve³eespeve, keÀe³e keÀje³e®es Je keÀmes •
keÀje³e®es, meeefnl³eeJe©ve efveCe&³e IesCes,SkeÀceskeÀebvee menkeÀe³e& keÀjCes, ³ee meJe& iees<ìer cegues®e 
DeeHeueer DeeHeCe þjJeleevee efomeleele. ceesþs HeÀkeÌle efvejer#eCe DeeefCe veesWoer þsJeleele.
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keÀecee®³ee Jeiee&le - mebHetCe& HeÏefkeÏÀ³ee - cegueebkeÀ[tve®e nesles.ELPS ner 

ELPS

He´l³e#e 
JemletbceOetve
DevegYeJe IesCes     

mebYee<eCeeletve 
J³ekeÌle keÀjCes

l³eeb®³ee 
DevegYeJeebvee 

MeyoyeOo keÀjCes

ef®e$eebletve 
J³ekeÌle keÀjCes

(E) (L) (P) (S)
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‡ ceguee®³ee efJekeÀemee®es efJeefJeOe ìHHes ve Hee[lee meceieÏlee ³essles

Yee<ee     

met#ce      

mLetue    

yeewefOokeÀ     

YeeJeefvekeÀ    

meeceeefpekeÀ  

meceie´HeCes 
meeO³e



‡ lemes®e 
peerJeve cetu³es Deelcemeele Peeuesueer efomeleele

peerJevee®³ee MeeUs®es He´ieleerHegmlekeÀ - 

Jew³eefkeÌlekeÀ keÀece 
keÀjC³ee®eer 

#ecelee

ogmeN³eebMeer veeleb 
pees[lee ³esCeb

DeeHeeHemeeleerue 
Yeeb[Ces mees[efJeCes

mJele: mJele:®es 
HeÏMve mees[efJeCes

ogmeN³eeb®³ee 
YeeJevee mecepetve 

IesCeb

Deboepe keÀjlee 
³esCes, leke&Àmebiele 
efJe®eej keÀjCes

cetue
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‡ cegueeb®³ee menpeefMe#eCe Jeiee&leerue ke=ÀleerR®ee DeY³eeme keÀ©ve, HeeuekeÀmebJeeo Dee³eesefpele kesÀues 
    peeleele.
‡ HeeuekeÀebvee cegueeb®es keÀecee®³ee Jeiee&leues efJn[er³ees oeKeJeues peeleele Je l³eeJej ®e®ee& nesleele.
‡ HeeuekeÀebvee mJele:uee Iejer DeMeer efvejer#eCes veesWoJeC³eeme meebefieleues peeles.
‡ Iej DeeefCe MeeUe ³eele mecevJe³e meeOeuee peelees.
‡ l³eeb®³ee Iej®es vekeÀes Demeuesues meeefnl³e ³ee Jeiee&meeþer osC³ee®eer efJevebleer kesÀueer peeles. cee$e 
    l³eele le³eej KesUCeer Deefpeyeele vemeleele.
‡ keÀener efJeMes<e meeefnl³e nJes Demesue lej l³eemeeþer efJevebleer kesÀueer peeles.

, 
‡ F®ítkeÀ HeeuekeÀeb®es ̀ DeeHeueb cetue DeeHeueer mecepe Demes cetue mecepetve IesC³ee®es HeeuekeÀ
    DeY³eemeieì le³eej kesÀues peeleele.
‡ HeeuekeÀeb®es HeeuekeÀ cnCepes®e pes<þ HeeuekeÀ ³eeb®³eeMeerner ceguee®³ee menpe efMe#eCeeyeeyele  mebJeeo
    meeOeuee peelees.

³eemeeþer HeeuekeÀ menYeeie DeeefCe mebJeeo DeMeeHeÏkeÀejs neslees.



 SketÀCe menpeefMe#eCeeletve keÀe³e meeO³e nesles lej...

‡ menpe efMe#eCeeletve cetue pes efMekeÀles les meceieÏ (holistic ) Demeles. ³eele cegueeb®³ee MeejerefjkeÀ

    Yee<ee, YeeJeefvekeÀ, ceeveefmekeÀ DeeefCe yeeweqOodkeÀ #ecelee SkeÀef$eleHeCes efJekeÀefmele nesleele.

‡ cetue mJele: Skeeodîee iees<ìer®es DeekeÀueve keÀªve Iesles, lesJne leer iees<ì l³eeuee Deeletve mecepeuesueer

    Demeles. l³eecegUs l³eeuee HeeþeblejemeejK³ee ke=Àef$ece meeOeves®eer iejpe Yeemele veener.

‡ cetue DevegYeJeeletve cnCepes®e cetle&lesletve efMekeÀle Demeles. l³eecegUs ceesþd³ee Je³eele Decetle&leskeÀ[s

    peeleevee l³ee®ee Hee³ee YekeÌkeÀce neslees.

‡ cetue mJele: efMekeÀle Demeles lesJne DeveskeÀ iees<ìer Oe[le Demeleele. cetue peyeeyeoejer I³ee³euee 

    efMekeÀles. ceguee®³ee ³ee efMekeÀC³eele Flejner peCe meeceerue Demeleele lesJne menkeÀe³e& keÀjCes, ceole 

    keÀjCes, SkeÀceskeÀeb®eer keÀeUpeer IesCes, mHeOesx®eer YeeJevee ve peesHeemelee SkeÀceskeÀebvee HetjkeÀ þ©ve 

    SkeÀ$e keÀece keÀjCes DeMeer cetu³es cegueebceO³es Jee{eruee ueeieleele.

‡ HeeuekeÀ / efMe#ekeÀ pesWJne Demee DeJekeÀeMe cegueebvee osleele lesJne l³eeb®eener cegueebvee efMekeÀefJeC³ee®ee

    leeCe keÀceer neslees. keÀejCe cetue mJele: peyeeyeoejer Iesle efMekeÀle peeles ns ceesþ³eebvee DevegYeJee³euee

    efceUles.

³ee meeþer ns mecepetve IesCes DeeJeM³ekeÀ Deens -

‡ cegueb menpe keÀe³e efMeketÀ Heneleele les DeeHeCe mecepetve l³eeuee DeJekeÀeMe osCes.

‡ cegueeb®³ee peieC³ee®es KesU, DeY³eeme DeeefCe keÀece Demes Yeeie ve keÀjlee l³ee®es KesUCeb ns®e l³ee®es
    keÀece Deens DeeefCe l³ee®es keÀece ns®e l³ee®eb efMekeÀCeb Deens.
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‡ cegueb [^e³eJnj Demeueer lejer l³eeb®es Heesn®ee³e®es 

efþkeÀeCe efMe#ekeÀeves þjJeuesues Demeles. 

ke=ÀleerJeie& -
(MeeUsleerue Heefnu³ee HeÏkeÀej®eer KessU HeOoleer)

keÀecee®ee Jeie& -
(MeeUsleerue ogmeN³ee HeÏkeÀej®eer KessU HeOoleer)

‡ cegues ceesþdîeebveer efouesu³ee ke=ÀleerRceOetve mJele:®³ee 

%eevee®eer j®evee mJele: keÀjleele.

‡ meeefnl³e efveefce&leer-Mew#eefCekeÀ meeOeves 

efMe#ekeÀJeiee&keÀ[tve le³eej kesÀueer peeleele.

‡ cegueeb®³ee Mew#eefCekeÀ ke=Àleer þjuesu³ee Demeleele. 

pemes - De#ej DeeefCe ef®e$e pees[er De#ejiee[er, 
Meyoiee[er, keÏÀceJeejer keÀe[& ef®e$e-MeyoJee®eve 
keÀe[&,DebkeÀeSJn{dîee Jemlet þsJeCes, mebK³eeefkeÏÀ³ee, 
JemletbceOetve veeìdîeerkeÀjCe, ef®e$eJee®eve, Jee®eveefoMee 
keÀe[&, Jee®eveHetJe& le³eejer keÀe[&.

‡ kegÀþu³ee meeOeveeb®ee Ghe³eesie keÀesCel³ee 

HeÏkeÀej®³ee %eevee®³ee j®evesmeeþer ns efMe#ekeÀeves 
þjJeuesues Demeleb.

‡ %eevee®eer j®evee keÀje³e®eer cnCetve ke=Àleer kesÀueer 

peele veener.

‡ cegueeb®³ee ke=Àleer þjuesu³ee vemeleele.

‡ Heefjmej ns®e Mew#eefCekeÀ meeOeve Demeles. YejHetj 

efJeefJeOe HeÏkeÀej®³ee Jemlet, HeÏefkeÏÀ³ee Ie[le Demeuesuee 
Heefjmej, ceeCemes, Heeves, Pee[s, HeMet, He#eer, oie[, 
ceeleer, HeeCeer F.F. keÀenerner..
‡ keÀener þjuesues vemeles. GlmHetÀle&, meceesj 

Demeuesu³ee Jemlet, HeefjefmLeleer ³eeb®es KesUkeÀjHeCee 
DeeefCe kegÀletnue ³eeletve keÀece meg©.

‡ cegues [^e³eJnj Demeleele HeCe kegÀþs pee³e®eb les 

l³eebveener ceeefnle vemeles. 

‡ DeHesef#ele %eeve®eer j®evee keÀje³e®eer cnCetve ke=Àleer 

kesÀueer peeles.

‡ %eevej®eveeJeeoer Jeiee&le menpe eqMe#eCeeuee JeeJe 

vemelees.

‡ cegueeb®³ee %eevee®eer keÀesCeleer j®evee keÀje³e®eer ns 

ceesþs þjJeleele. 
 ke=Àleer³egkeÌle Jeiee&leerue %eevee®eer j®evee ner þjJetve 

ke=Àef$ece HeOoleerves nesles Demes cnCee ³esF&ue. 

‡ 

‡ cegueb mJele:®³ee ke=ÀleerRceOetve mJele:®³ee %eevee®eer 

j®evee mJele: keÀjleele. 

‡ HeCe menpeefMe#eCeele %eevej®eveeJeeo KeN³ee 

DeLee&ves meeceeJeuesuee Deens.

‡ cegueeb®³ee %eevee®eer keÀesCeleer j®evee nesF&ue ns 

cegueebveener ceenerle vemeles.
‡ lej menpeefMe#eCeeleerue %eevee®eer j®evee ner 

vewmeefie&keÀ Deens. 

ke=ÀleerJeiee&leerue KesUHeOoleer DeeefCe menpeefMe#eCeJeie& (keÀecee®ee Jeie&) KesUHeOoleer 
 ³ee oesve He´keÀejeleerue HeÀjkeÀ Demes ceeb[lee ³esleerue -
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cegueeb®³ee KesUeyejesyej cegueeb®es ef®e$e keÀe{Ces 
³eeefJe<e³eer®ee HeeuekeÀebMeer mebJeeo

                                                                                                   
                                                                                        

 

‡ cetue ef®e$e keÀe keÀe{les ³eeJej meKeesue efJe®eej HeeuekeÀebmeceJesle ceeb[ues peeleele.

‡ ef®e$e ner keÀuee veJns lej DeekeÀuevee®es HeÏYeeJeer ceeO³ece Deens ns mecepeeJetve Iesleues peeles.

‡ keÀe{uesu³ee ef®e$eeuee mebgoj Deens efkebÀJee veener Demee Mesje cee©ve cegueeb®³ee Dee³eg<³eeletve ef®e$e 

   keÀe{C³ee®eer HeÏefkeÏÀ³ee mebHeJeueer peeles keÀe ³eeJej efJe®eej kesÀuee peelees.

‡ cegueeb®³ee ef®e$eele megOeejCee, og©mleer kesÀueer peele veener vee ns yeefIeleues peeles.

‡ keÀuee ns SkeÀ Debeflece mJe©He Deens lej ef®e$e keÀe{Ces ner SkeÀ HeÏefkeÏÀ³ee, ns mecepetve Iesleues 

   peeles.

‡ ef®e$e keÀe{C³eeuee keÀuee mecepetve cegueeb®³ee DeekeÀueve HeÏefkeÏÀ³esuee ce³ee&oe Ieeleueer peeles keÀe ns 

   yeefIeleues peeles.

‡ cegueebveer mJele: keÀe{uesu³ee ef®e$ee®es DeLe&HetCe& efJeJes®eve keÀjC³eeme l³eeuee JeeJe efouee peelees. 

   l³eeletve cegueb keÀMeeHeÏkeÀejs ef®e$eeleerue mecem³ee Jee®eleele, leer mees[Jeleele, l³eele YeeJeveeb®eer 

   DeLe&HetCe& ceeb[Ceer keÀjleele ns Heeefnues peeles.
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cegueeb®eer ef®e$es - veJee efJe®eej keÀjlees

                                                                                                   

                                                                                        

 

‡ ef®e$e HegmlekesÀ
‡ jbie YejCes
‡ ef®e$e yeIetve ef®e$e keÀe{Ces
‡ ³egkeÌl³ee JeeHe©ve ef®e$e keÀe{Ces

ns vekeÀes

ef®e$e keÀe{Ces ns cegueeb®es DeekeÀueve ceeO³ece Deens  
l³eemeeþer cegueebvee jbieele De[keÀJee³euee vekeÀes. 
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HeeuekeÀ efce$e cewef$eCeeWrvees 
peje efJe®eej keÀ© -

                                                                                                   
                                                                                        ‡ l³eeb®eer meceieÏ mecepe DeeHeCe ìHH³eele efJeYeeielees keÀe?
‡ l³eeb®³ee meboYee&men peieC³eeuee DeeHeCe meboYe&jefnle keÀjlees keÀe?
‡ He´l³e#e DevegYeJe ve oslee keÀuHevee keÀje³euee ueeJelees keÀe?
SketÀCe HeeuekeÀebyejesyej mebJeeo meeOetve IejeIejele keÀecee®ee Jeie& le³eej keÀjC³ee®ee He´³elve meg© 
Deens Je nesle jenCeej Deens.

‡ l³eebvee Kejb Kejb yeIee³e®eb Demeleb lej keÀequHele l³eeb®³eeHeg{s þsJelees keÀe?

‡ cetueebvee He´l³e#e peie Jee®ee³e®es Demeles DeeefCe
    DeeHeCe Meyo, De#ejs, ³eeb®³eele l³ebevee 
    De[keÀJelees keÀe?
‡ l³eebvee HeÏl³e#e DevegYeJe I³ee³e®ee Demelees, DeeHeCe JeCe&ve keÀjlees keÀe?

SkeÀ veJee efJe®eej keÀje³euee DeeJe[sue keÀe Hene !

                                                                                                   

                                                                                        

HeOoleerves les efMekeÀC³ee®ee HeÏ³elve keÀjle Deens. l³eemeeþer les efvemeie&le:®e me#ece Deens.
DeeHeCe keÀUle vekeÀUle nmle#esHe keÀ©ve l³ee®³ee vewmeefie&keÀ HeÏefkeÏÀ³esle De[LeUe lej DeeCele 
veener vee?
ceguee®³ee menpe efMe#eCe HeÏefkeÏÀ³esle DeeHeu³eeuee keÀe³e keÀje³e®es, lej -
‡ l³eeuee ceeskeÀUs, megjef#ele, HeÏscee®es JeeleeJejCe odîee³e®es.
‡ les HeÏl³eskeÀ#eCeer efMekeÀle Deens ³eeJej efJeMJeeme þsJee³e®ee.
‡ l³eeuee DeeHeu³eeJej DeJeuebyetve ve þsJelee mJeeJeuebyeer keÀje³e®es Deens.
‡ les keÀe³e efMeketÀ Heenles ³ee®es efveefj#eCe keÀje³e®es Deens. cnCepes®e Gllece DeJeueeskeÀkeÀ Jne³e®eb 
Deens.
‡ SkeÀ Gllece ceoleveerme cnCetve DeeHeu³eeuee keÀece keÀje³e®es Deens.

cetue He´l³eskeÀ #eCeer l³ee®³ee Deepetyeepet®es peie efMekeÀle Deens. les mecepetve IesTve mJele:®³ee 
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veJeerve Mew#eefCekeÀ OeesjCeevegmeej  - F³ellee 3jer He³e&¥le

 -DeHesef#ele Hee³eeYetle mee#ejlee

‡ Deevebooe³eer DeLe&HetCe& Jee®eve
‡ mecepetve yeesueCes, SskeÀuesues mecepeCes

‡ DeeJeM³ekeÀlesvegmeej efueefnlee ³esCes

 Hee³eeYetle mebK³ee-%eeve

‡
‡DebkeÀe®³ee kegÀìgbyee®eer DeesUKe nesCes, HeÏMve efJe®eejlee ³esCes

‡yesjerpe - JepeeyeekeÀer ³eemeejK³ee cetueYetle mebK³ee efkeÏÀ³ee DeJeiele nesCes.

ceespelee ³esCes, Jemlet ceespetve DebkeÀ DeesUKe nesCes

cegueeb®³ee menpeefMe#eCeeuee cnCepes®e 

ogmeN³ee HeÏkeÀej®³ee KesUHeOoleeruee HetCe& 

JeeJe efouee iesuee lej ³eeHes#ee Heg{®³ee 

iees<ìer efveefM®eleHeCes MekeÌ³e Deensle.

cnCetve®e - 

                                                                                                   

                                                                                        

MeeUe DeeefCe menpeefMe#eCe ³eeb®ee cesU Ieeuele DeeHeCe yeeueefMe#eCeekeÀ[s 
veJ³ee o=<ìerves yeIele Deenesle.
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HetJe& He´eLeefcekeÀ efJeYeeie

mejmJeleer cebefoj ì^mì

 Hee³eeYetle ìHHee 3
5 les 6 Je<e&
(HeÀUIej)

DeeF& - yeeyee,
Hee³eeYetle ìHH³eebceO³es, ceeP³ee Je³eevegmeej 

ceuee keÀe³e ³esCes DeHesef#ele Deens ns ue#eele I³ee...

 Hee³eeYetle ìHHee 2
4 les 5 Je<e&
(HetÀueIej)

 Hee³eeYetle ìHHee 1
3 les 4 Je<e&

(efkeÀueefyeue Iej)
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HetJe& HeÏeLeefcekeÀ mlejeHeemetve cegueeb®es ³eesi³e meeceeefpekeÀjCe, 
Deejesi³eoe³eer meJe³eerR®ee efJekeÀeme, Jew³eefkeÌlekeÀ DeeefCe 
meecetefnkeÀ  KesUeleerue menYeeie Je keÀejkeÀ keÀewMeu³eeb®ee 
efJekeÀeme ³ee iees<ìerR®ee meceeJesMe Deens. lemes®e efveCe&³e#ecelee, 
mecem³ee efvejekeÀjCe, mJe-peeCeerJes®ee efJekeÀeme ³ee 
SkeÀefJemeeJ³ee MelekeÀeleerue peerJeve keÀewM³eu³eeb®eener ³eeceO³es 
meceeJesMe Deens. 

efveHegCe Yeejle efceMeve vegmeej 

O³es³e 1  

NIPUN BHARAT MISSION by Education Ministry of India

[National Initiative For Proficiency in Reading with Understanding and Numeracy]
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cegueeb®es ®eebieues Deejesi³e DeeefCe keÀu³eeCe 
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O³es³e 1 vegmeej 

efJekeÀefmele keÀjC³ee®eer keÀewMeu³es Keeueerue He´ceeCes - 

  > mJele:yeÎue®eer peeCeerJe

> mJele:yeÎue®ee DeelceefJeMJeeme

> mJe³ebefMemle

> efveCe&³e#ecelee DeeefCe mecem³ee mees[JeC³ee®eer #ecelee

> meeceepeerkeÀ Jele&vee®ee efJekeÀeme   

> Deejesi³eHetCe& meJe³eer, mJe®íles®³ee meJe³eer DeeefCe 
   mJele:®³ee megjef#eleles®eer peeCeerJe

> mLetue mvee³etefJekeÀeme

> met#ce mvee³etefJekeÀeme DeeefCe [esUs Je nele mecevJe³e

> ieì KesUeleerue menYeeie

> Jew³eeqkeÌlekeÀ KesUeleerue menYeeie
 



³ee #eceleebvee Devegme©ve Deece®³ee Je³eevegmeej 
Deecneuee keÀe³e ³esCes DeHesef#ele Deens les Hene...
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O³es³e 1 ®³ee keÀewMeu³eebvegmeej 

Keeueerue #ecelee efJekeÀefmele keÀjCes DeHesef#ele Deens. 

  1) ®eebieues Deejesi³e, Heeweq<ìkeÀ KeeCes meJe³eer efJekeÀefmele keÀjCes. 

2) Deejesi³eHetCe& DeeefCe megjef#eleles®³ee meJe³eer efJekeÀefmele keÀjCes. 

3) meeceepeerkeÀ DeeefCe YeeJeefvekeÀ efJekeÀeme DevegYeJe osCes.

.4) efJeefJeOelesyeodoue Deeoj Je l³ee®ee DeeblejYeeJe keÀjCes.

5) mLetue DeeefCe met#ce mvee³et efJekeÀemeeuee HeÏeOeev³e osCes.

6) cegueebvee mJele:®³ee mJele: #ecelee efJekeÀmevee®ee DeelceefJeMJeeme DeeefCe 

    DeJekeÀeMe efceUCes.

7) ®eebieu³ee Deejesi³eHetCe& meJe³eer ueeietve ®eebieueer Meefjj³e<ìer le³eej nesCes.

 

 



De.efve 1 -   mJele:yeÎue keÀener MeeefjjerkeÀ JewefMe<þîes meebieC³eeme 
                meg©Jeele kesÀueer Deens keÀe?

De.efve 2 -   ueiele®³ee kegÀìgbyeeuee DeesUKelees keÀe?

De.efve 3 -  Jeiee&leerue kegÀþu³eener ke=Àleerle Yeeie Ieslees keÀe DeeefCe
               Jeie& ke=Àleerle Heg{ekeÀej Ieslees keÀe?

De.efve 4 -  KesU efkebÀJee Jeie&ke=Àleer keÀjleevee DeeHeuee vebyej ³esF&He³e&¥le Jeeì Henelees keÀe?

De.efve 5 -   meesH³ee efve³eceeb®es Heeueve keÀjlees keÀe?

Hee³eeYetle ìHHee 1 - Je³eesieì 3-4 Je<esx - O³es³e 1 

 (Learning Outcomes)DeO³e³eve efve<HeÊeer (De.efve) - 
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#ecelee 1 - ‡ mekeÀejelcekeÀ mJeHeÏeflecee - mJeHeÏefleces®³ee keÀuHevesyeeyele®es meelel³e, 
                   l³eeleerue yeoue DeesUKetve l³ee®eer peeCeerJe nesCes.
               ‡ mJeleb$e J³ekeÌleer cnCetve mJele:uee DeesUKeCes.

#ecelee 2 -  kegÀìgbye Je meceepee®ee SkeÀ IeìkeÀ ³ee veel³eeves mJele:®eer DeesUKe efvecee&Ce nesCes.

#ecelee 3 - Flejebvee ceole keÀjC³eemeeþer Je³eeveg©He meg³eesi³e 
               MeejerefjkeÀ Þece keÀjC³ee®eer le³eejer oMe&JeCes 
               DeeefCe l³eeceO³es menYeeieer nesCes.

#ecelee 4 - MeeUsle DeeefCe Jeiee&le meeceeefpekeÀ efve³ece mecepetve IesTve l³eeHe´ceeCes 
               mekeÀejelcekeÀ Jele&ve keÀjCess.

#ecelee 5 -  MeeUsle DeeefCe Jeiee&le meeceeefpekeÀ efve³ece mecepetve IesTve 
                l³eeHe´ceeCes mekeÀejelcekeÀ Jele&ve keÀjCess.

DeeF&-yeeyee, ceeP³ee Je³ee®³ee Keeueerue #ecelesvegmeej ³ee iees<ìer ceeP³eeceO³es efomele Deensle 
keÀe Hene DeeefCe ³ee®es meg®evee ve keÀjlee HeÀkeÌle DeJeueeskeÀve keÀje Je veesWoer þsJee.  



De.efve 6 -  mJele:®³ee YeeJevee Meyoele efkebÀJee Flej HeÏkeÀejs J³ekeÌle keÀjlees keÀe?s
               pemes ef®e$eebceOetve, keÀener uekeÀyeerRceOetve, DeeJe[efveJe[ meebielees 
               HeÏeOeev³e meebielees.

De.efve 7 -  ceesþîeeb®³ee ceoleerves íesìs mebIe<e& mees[Jelees keÀe?

De.efve 8 -  ogmeN³ee cegueebyejesyej KesUleevee DeeefCe 
               keÀece keÀjleevee Deevebo J³ekeÌle keÀjlees keÀe?

De.efve 9 -  ogmeN³ee cegueebvee ceole keÀjlees keÀe? 
               l³eeb®eer keÀeUpeer Ieslees keÀe? 
               l³eeb®³eeyejesyej DeeHeu³ee iees<ìer Jeeìtve Ieslees keÀe?
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   #ecelee 6 - efJeefJeOe YeeJevee DeesUKeCes. l³eeJej efve³eb$eCe DeeCeC³eemeeþer peeCeerJeHetJe&keÀ 
                  HeÏ³elve keÀjCes.

#ecelee 7 - Flej yeeuekesÀ DeeefCe HeÏew{ ³eeb®³eeMeer menpelesves mebJeeo meeOeCes.

#ecelee 8 - Flej yeeuekeÀebyejesyej menkeÀe³e& Je=lleerves JeeieCes.

#ecelee 9 -  Flej yeeuekeÀebyejesyej menkeÀe³e& Je=lleerves JeeieCes.

De.efve - 10. ceer Jeiee&leerue efJeefJeOelesyeÎue mebJesoveMeeruelee oeKeJelees keÀe? 
               l³eebvee meeceeJetve Ieslees keÀe? pemes #ecelee vemeuesues 
               efkebÀJee JesieJesieUîee Iejeletve Deeuesues ³ee efJe<e³eer 
               mebJesoveMeeruelee oeKeJelees keÀe?

#ecelee - Flej yeeuekeÀeb®es efJe®eej, l³eeb®es HeÏeOeev³e Je YeeJeefvekeÀ iejpee ue#eele IesJetve l³eebvee
               mekeÀejelcekeÀ HeÏeflemeeo osCes.

10 



De.efve 12 - DeveesUKeer J³ekeÌleerRyeeyele otj jenCes ceuee mecepeles keÀe? 
               lemes®e ceuee ®eebieues mHeMe& JeeF&ì mHeMe& mecepeleele keÀe?

De.efve 14 -  ®eeueCes, OeeJeCes, G[îee ceejCes, ®e{Ces, GlejCes 
               ³eemeejK³ee mLetue mvee³et efJekeÀeme ke=Àleer 
               ceer keÀjlees keÀe? 
               KesUele mecevJe³e oeKeJelees keÀe? 

De.efve 15 - ve=l³e, mebieerle, keÀueelcekeÀ ke=Àleerle menYeeieer 
                neslees keÀe? l³eele DevJes<eCe keÀjlees keÀe?

De.efve 11 - ceer DeeHeu³ee iejpee meebielees keÀe? 
               ®eebieu³ee Deejesi³ee®³ee meJe³eer Je Heewef<ìkeÀ 
               KeeC³ee®³ee meJe³eer ³eeefJe<e³eer ceuee 
               peeie©keÀlee Deens keÀe?

De.efve 13 - ceer vesnceer®es OeeskesÀ DeesUKelees keÀe? OeeskeÀeoe³ekeÀ iees<ìer DeeefCe peeieebHeemetve 
               ceer ueebye jenlees keÀe?
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#ecelee 11 - Hees<ekeÀ Deenejeyeeyele ©®eer DeeefCe mecepe oMe&efJeCes, Devve Jee³ee ve IeeueJeCes.

#ecelee 12 - ‡ Demegjef#ele/OeeskeÀeoe³ekeÀ HeefjefmLeleer mecepetve IesJetve ceole ceeieCes.
                 ‡ Heefjef®ele DeeefCe DeHeefjef®ele J³ekeÌleer ³eeleerue HeÀjkeÀ DeesUKeCes.

#ecelee 13 - Jemlet DeeefCe meesH³ee meeOeveeb®ee megjef#eleHeCes JeeHej keÀjCes.

#ecelee 14 - SKeeoer Jemlet Jeentve vesleevee, ®eeueleevee, HeUleevee leekeÀo Je ef®ekeÀeìer oeKeefJeCes.

#ecelee 15 - efJeefMe<þ ke=Àleer keÀjleevee %eevesWefoÏ³eeb®³ee mebJesovee Je 
               MeeefjjerkeÀ neue®eeueer ³eeceO³es  mecevJe³e oMe&efJeCes.



De.efve 16 - ceer met#ce mvee³et efJekeÀeme efJeefJeOe ke=Àleerletve oeKeJelees keÀe? 
               lemes®e meesH³ee nele Je [esUs ke=Àleer keÀjlee ³esleele keÀe? pemes efiejefieìJeCes, þmeskeÀece, 
               jbieefJeCes, ceeleerkeÀece, HeÀe[keÀece, ef®ekeÀìkeÀece, DeesJeCes Fl³eeoer.. 
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#ecelee 16 - neleeves ke=Àleer keÀjleevee nele Je yeesìs ³eeb®³ee neue®eeueerRceO³es De®etkeÀlee Je efve³eb$eCe 
                oMe&efJeCes.

 



De.efve 1 -  mJele:yeÎue keÀener MeeefjjerkeÀ JewefMe<þîes 
               meebieC³eeme meg©Jeele kesÀueer Deens keÀe?

De.efve 3 -   ueiele®³ee kegÀìgbyeeuee, efce$eeuee, MespeeN³eebvee DeesUKelees keÀe? 

De.efve 2 -  mJele:®eer DeeJe[efveJe[ meebielees keÀe? 
               HeÏeOeev³e meebielees DeeefCe l³eevegmeej efveJe[ keÀjlees keÀe?
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Hee³eeYetle ìHHee 2 - Je³eesieì 4-5 Je<esx - O³es³e 1 

 (Learning Outcomes)DeO³e³eve efve<HeÊeer (De.efve) - 

DeeF&-yeeyee, ceeP³ee Je³ee®³ee Keeueerue #ecelesvegmeej ³ee iees<ìer ceeP³eeceO³es efomele Deensle 
keÀe Hene DeeefCe ³ee®es meg®evee ve keÀjlee HeÀkeÌle DeJeueeskeÀve keÀje Je veesWoer þsJee.  

#ecelee 1 - mekeÀejelcekeÀ mJeHeÏeflecee - 
               mJeHeÏefleces®³ee keÀuHevesyeeyele®es meelel³e, l³eeleerue 
               yeoue DeesUKetve l³ee®eer peeCeerJe nesCes.

#ecelee 2 - mJeleb$e J³ekeÌleer cnCetve mJele:uee 
               DeesUKee³euee meg©Jeele keÀjCes.

#ecelee 3 - ‡ kegÀìgbye Je meceepee®ee SkeÀ IeìkeÀ ³ee veel³eeves mJele:®eer DeesUKe efvecee&Ce nesCes.
               ‡ mJele:uee kegÀ

‡    
ìgbye, Mespeejer, MeeUe ³eeb®ee SkeÀ IeìkeÀ cnCetve DeesUKeCes.

                mJele:®³ee DeesUKeeryeeyele Flej ceeefnleer osCes.



De.efve 5 -  met®evee HeeUlees keÀe?

De.efve 4 -  Jeiee&le Je Flej cegueebyejesyej pegUJetve Iesleess keÀe?

De.efve 7 -  meg© kesÀuesues keÀece HetCe& keÀjlees keÀe?

De.efve 6 -  HeÏmebieeuee Deveg©He DeMee YeeJevee J³ekeÌle keÀjlees keÀe?
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#ecelee 4 - ‡ Flej cegueebyejesyej menkeÀe³e& Je=lleerves JeeieCes.
               ‡ Flej cegueebyejesyej KesUe³euee meg©Jeele keÀjCes, 
                   Flej cegueebyejesyej KesUleevee Deevebo IesCes.

‡                Flej cegueebyejesyej owvebefove ke=Àleerle 
                   menYeeieer nesCes, l³ee®ee Deevebo IesCes.

#ecelee 5 - ‡ MeeUsle/Jeiee&le/Iejer meeceeefpekeÀ efve³ece mecepetve IesJetve 
                   mekeÀejelcekeÀ Jele&ve keÀjCess.
               ‡ meeO³ee ueneve met®eveeb®es Heeueve keÀjCes.

#ecelee 6 - ‡ mJele:®³ee efJeefJeOe YeeJevee DeesUKeCes, 
                   l³eeJej efve³eb$eCe DeeCeC³eemeeþer
                   peeCeerJeHetJe&keÀ HeÏ³elve keÀjCes.
               ‡ Flejeb®³ee YeeJeefvekeÀ DeJemLee mecepetve IesCes,
                   ³eecegUs menevegYetleer, meefn<Cetlee
                   ³ee YeeJevee efJekeÀefmele nesC³eeme ceole nesCes

‡

.
                meesH³ee YeeJevee DeesUKelee ³esCes.

#ecelee 7 - meeceeefpekeÀ efve³ece mecepetCe IesJetve l³eeHeÏceeCes mekeÀejelcekeÀ Jele&ve keÀjCes.

De.efve 8 - JeeoeJej lees[iee meebielees(ceeie&oMe&veeves) keÀe?

#ecelee 8 - Flej yeeuekeÀebyejesyej menkeÀe³e& Je=lleerves JeeieCes.



De.efve 9 -  ogmeN³ee cegueebyejesyej mecevJe³eeves KesUlees keÀe? 

De.efve 10 - keÀe³e Je keÀmeb KesUe³e®es ³eeyeodoue®es 
                efve³eespeve þjJelees keÀe?

De.efve 11 - ogmeN³ee®eer keÀeUpeer JeenCes oMe&Jelees keÀe? 
               (efceþer ceejCes, LeesHeìCes, cegkeÀe IesCes) 
               lemes®e DeeHeu³ee Jemlet ogmeN³eebyejesyej 
               Jeeìtve Ieslees keÀe?
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#ecelee 9 - Flej yeeuekesÀ/HeÏew{ ³eeb®³eeMeer mebJeeo meeOeCes.

#ecelee 10 - Flej cegueebyejesyej menpelesves mebJeeo meeOeCes, 

                menkeÀe³e& Je=lleerves JeeieCes.

#ecelee 11 - meJe& HeÏkeÀej®³ee peerJeebyeeyele keÀeUpeer JeenCes/l³eeb®³eeyejesyej jenC³eeyeeyele

               Deevebo HeÏkeÀì keÀjCes.

#ecelee 12 - Flej cegueeb®es efJe®eej, l³eeb®es HeÏeOeev³e Je YeeJeefvekeÀ iejpee ue#eele IesJetve l³eebvee

                mekeÀejelcekeÀ HeÏeflemeeo osCes.

De.efve 12 - Jeiee&leerue efJeefJeOelesyeÎue mebJesoveMeeruelee oeKeJelees keÀe? l³eebvee meeceeJetve Ieslees keÀe? 
               pemes JesieUîee iejpee Demeuesu³ee JesieJesieUîee HeeMJe&Yetceerletve Deeuesu³eebyeeyele.



De.efve 13 - ®eebieu³ee Deejesi³eemeeþer mJe®ílee DeeefCe mJe®íles®³ee meJe³eer lemes®e Heewef<ìkeÀ 
               KeeC³ee®³ee meJe³eer ³eeefJe<e³eer peeie©keÀlee oMe&Jelees keÀe?
               DeeefCe mJeleb$eHeCes keÀ© MekeÀlees keÀe?

De.efve 14 - vesnceer®es OeeskesÀ DeeefCe OeeskeÀeoe³ekeÀ iees<ìer DeesUKelees keÀe? DeeefCe l³eeyeeyele 
                megj#es®eer Keyejoejer Ieslee ³esles keÀe?.

De.efve 15 - ®eebieues mHeMe& JeeF&ì mHeMe& mecepeleele keÀe? DeeefCe l³eecegUs DeveesUKeer 
                J³ekeÌleerRHeemetve otj jenlees keÀe?

De.efve 16 - mLetue mvee³et efJekeÀemeke=ÀleebrJej HeÏeefJeC³e Demeu³ee®es oeKeJelees keÀe? 
                lemes®e KesUeceO³es ®eeueCes, OeeJeCes, G[îee ceejCes 
                ®e{Ces, GlejCes ³eemeejK³ee ke=ÀleerRJej 
                leeyee Demeu³ee®es oMe&Jelees keÀe?
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#ecelee 13 - ‡ Hees<ekeÀ Deenejeyeeyele ©®eer DeeefCe mecepe oMe&efJeCes, Devve Jee³ee ve IeeueJeCes.

                 ‡ mJele:®eer cetueYetle keÀeUpeer/mJe®ílee ³eeb®ee DeJeuebye keÀjCes.

#ecelee 14 - Jemlet DeeefCe meesH³ee meeOeveeb®ee megjef#eleHeCes JeeHej keÀjCes.

#ecelee 15 - Demegjef#ele/OeeskeÀeoe³ekeÀ HeefjefmLeleer mecepetve IesJetve ceole ceeieCes.

#ecelee 16 - SKeeoer Jemlet Jeentve vesleevee, ®eeueleevee, HeUleevee leekeÀo Je ef®ekeÀeìer oeKeefJeCes.



De.efve 17 - ve=l³e, mebieerle, keÀueelcekeÀ ke=Àleerle menYeeieer neslees keÀe? 
                DeeefCe l³ee®es DevJes<eCe keÀjlees keÀe?

De.efve 18 - met#ce mvee³et efJekeÀeme efJeefJeOe ke=Àleerletve oeKeJelees keÀe?  lemes®e p³ee ke=ÀleerRvee nele Je 
                [esUs mecevJe³e peemle HeÏceeCeele ueeielees DeMee ke=ÀleerceO³es keÀener HeÏceeCeele De®etkeÀlee 
                oMe&Jelees keÀe?
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#ecelee 17 - efJeefMe<þ ke=Àleer keÀjleevee %eevesWefoÏ³eeb®³ee mebJesovee, #ecelee Je MeeefjjerkeÀ neue®eeueer 

                ³eeceO³es mecevJe³e oMe&efJeCes.

#ecelee 18 - neleeves ke=Àleer keÀjleevee nele Je yeesìs ³eeb®³ee neue®eeueerRceO³es De®etkeÀlee Je efve³eb$eCe 

                 oMe&efJeCes.



De.efve 1  - mJele:yeÎue DeeefCe FlejebyeÎue keÀener 
               MeeefjjerkeÀ JewefMe<þîes efuebie DeesUKe, 
               DeeJe[erefveJe[er Fl³eeoer yeÎue 
               meebielee ³esles keÀe?  

De.efve 2  - ueebye®³ee veel³eebyeodouener mecepe oeKeJelees keÀe?

De.efve 3  - DeeHeu³ee meJe& ke=Àleer mJeleb$eHeCes keÀjlee ³esleele keÀe?

De.efve 4  -  KesUeleerue efve³ece HeeUleess keÀe?

De.efve 5  - efove®e³esxleerue yeoue menpe efmJekeÀejlees keÀe?
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Hee³eeYetle ìHHee 3 - Je³eesieì 5-6 Je<esx - O³es³e 1 

 (Learning Outcomes)DeO³e³eve efve<HeÊeer (De.efve) - 

DeeF&-yeeyee, ceeP³ee Je³ee®³ee Keeueerue #ecelesvegmeej ³ee iees<ìer ceeP³eeceO³es efomele Deensle 
keÀe Hene DeeefCe ³ee®es meg®evee ve keÀjlee HeÀkeÌle DeJeueeskeÀve keÀje Je veesWoer þsJee.  

#ecelee 1 - mekeÀejelcekeÀ mJeHeÏeflecee - mJeHeÏefleces®³ee keÀuHevesyeeyele®es meelel³e, l³eeleerue yeoue 
               DeesUKetve l³ee®eer peeCeerJe nesCes.      

#ecelee 2 - kegÀìgbye Je meceepee®ee SkeÀ IeìkeÀ ³ee veel³eeves mJeleb$e J³ekeÌleer cnCetve mJele:uee
               DeesUKee³euee meg©Jeele keÀjCes.  

#ecelee 3 - MeeUsle DeeefCe Jeiee&le meeceeefpekeÀ efve³ece mecepetve IesTve l³eeHe´ceeCes mekeÀejelcekeÀ
               Jele&ve keÀjCes.

#ecelee 4 - Flej yeeuekeÀebyejesyej menkeÀe³e& Je=lleerves JeeieCes.   

#ecelee 5 - efJeefJeOe YeeJevee DeesUKeCes, l³eeJej efbve³eb$eCe DeeCeC³eemeeþer peeCeerJeHetJe&keÀ
               HeÏ³elve keÀjCes.



De.efve 6  - jespe®³ee efove®e³esxle meelel³e Demeles keÀe? 
               lemes®e ue#e osC³ee®³ee keÀeueeJeOeerle Jee{ 
               peeCeJeles keÀe?

De.efve 7  - DeeJneveelcekeÀ HeÏmebieerner DeeHeu³ee YeeJeveebJej 
               leeyee jeKelee ³eslees keÀe?

De.efve 8  -  peyeeyeoejer Ieslees keÀe? DeeefCe mJele:®³ee DeeJe[ DeeefCe HeÏeOeev³eevegmeej SKeeod³ee 
                iees<ìer®eer efveJe[ keÀjlees keÀe?

De.efve 9  - JeeoeJej lees[iee meebielees keÀe?lemes®e ieìele keÀece 
               keÀjleevee efkebÀJee KesUleevee pegUJetve Ieslees keÀe?

43

#ecelee 6 - MeeUsle DeeefCe Jeiee&le meeceeefpekeÀ efve³ece mecepetve IesTve l³eeHeÏceeCes mekeÀejelcekeÀ
               Jele&ve keÀjCes.

#ecelee 7 - efJeefJeOe YeeJevee DeesUKeCes, l³eeJej efbve³eb$eCe DeeCeC³eemeeþer 
               peeCeerJeHetJe&keÀ HeÏ³elve keÀjCes.

#ecelee 8 - ‡ kegÀìgbye Je meceepee®ee SkeÀ IeìkeÀ ³ee veel³eeves mJeleb$e J³ekeÌleer cnCetve mJele:uee
                   DeesUKee³euee meg©Jeele keÀjCes.  
               ‡ MeeUsle DeeefCe Jeiee&le meeceeefpekeÀ efve³ece mecepetve IesTve l³eeHeÏceeCes 
               mekeÀejelcekeÀ Jele&ve keÀjCes. 

#ecelee 9 - Flej yeeuekeÀebyejesyej menkeÀe³e& Je=lleerves JeeieCes. 

De.efve 10 - KesUleevee efkeÀbJee SkeÀceskeÀebMeer mebJeeo meeOeleevee 
               ogmeN³eeb®³ee keÀuHevee ceev³e keÀjC³ee®eer F®íe 
               oMe&Jelees keÀe?

#ecelee 10 - Flej yeeuekesÀ DeeefCe He´ew{ ³eeb®³eeMeer 
               menpelesves mebJeeo meeOeCes.



De.efve 11  - ceesþîee DeeefCe ueneve ieìebceO³es ke=Àleer keÀjleevee DeeHeu³ee  
                meJebie[îeebvee ceole nJeer Demesue lej keÀjlees keÀe?          
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#ecelee 11 - iejpes®³ee JesUer Flejebvee ceole keÀjCes DeeefCe o³eeYeeJe oMe&efJeCes.

De.efve 12 - Jeiee&leerue efJeefJeOelesyeÎue pemes JesieUîee iejpee Demeuesu³ee, 
               JesieJesieUîee HeeMJe&Yetceerletve Deeuesu³ee cegueebyeeyele 
               mebJesoveMeeruelee oeKeJelees keÀe? 
               DeeefCe l³eebvee meeceeJetve Ieslees keÀe?

De.efve 13 - ®eebieu³ee Deejesi³eemeeþer mJe®ílee DeeefCe mJe®íles®³ee meJe³eer lemes®e Heewef<ìkeÀ 
               KeeC³ee®³ee meJe³eer ³eeefJe<e³eer peeie©keÀlee oMe&Jelees keÀe? 
               DeeefCe mJeleb$eHeCes l³ee meJe³eerR®es Heeueve keÀ© MekeÀlees keÀe?

#ecelee 12 - Flej yeeuekeÀeb®es efJe®eej, l³eeb®es He´eOeev³e Je YeeJeefvekeÀ iejpee ue#eele IesTve 
               l³eebvee mekeÀejelcekeÀ He´eflemeeo osCes.

#ecelee 13 - mJele:®eer cetueYetle keÀeUpeer DeeefCe mJe®ílee ³eeb®ee DeJeuebye keÀjCes.

De.efve 14 - Iejer, MeeUsle DeeefCe KesUC³ee®³ee cewoeveeJej megjef#eleles®es 
               Hee³eeYetle efve³ece HeeUlees keÀe?

#ecelee 14 - Demegjef#ele/OeeskeÀeoe³ekeÀ HeefjefmLeleer mecepetve IesTve ceole keÀjCes.



De.efve 15 - ®eebieues mHeMe& JeeF&ì mHeMe& mecepeleele keÀe? DeeefCe DeveesUKeer DeeefCe DeHeefjef®ele 
               J³ekeÌleerRHeemetve otj jenlees keÀe?

De.efve 16 - mLetue mvee³et efJekeÀemeke=ÀleebrJej peemle HeÏeefJeC³e Demeu³ee®es oeKeJelees keÀe? 
               lemes®e KesUeceO³es ®eeueCes, OeeJeCes, G[îee ceejCes, ®esW[t ìekeÀCes,ueeLe ceejCes, HekeÀ[Ces 
               ³eemeejK³ee ke=Àleer leeyee þsJetve Je MekeÌleerves keÀjle Demeu³ee®es oMe&Jelees keÀe?

De.efve 17 - mebieerle DeeefCe neue®eeueer³egkeÌle ke=ÀleebrceO³es meefkeÏÀ³elesves menYeeieer neslees keÀe? 
               DeeefCe l³eele me=peveelcekeÀlee oeKeJelees keÀe? lemes®e GHeueyOe peeies®es veerì DevJes<eCe
               keÀjlees keÀe?
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#ecelee 15- Demegjef#ele/OeeskeÀeoe³ekeÀ HeefjefmLeleer mecepetve IesTve ceole keÀjCes.

#ecelee 16- efJeefMe<ì ke=Àleer keÀjleevee %eevesWefo´³eeb®³ee mebJesovee Je MeejerrefjkeÀ neue®eeueer ³eeble
               mecevJe³e oMe&efJeCes - pemes ®esW[t ìekeÀCes, HekeÀ[Ces, ueeLe ceejCes.

#ecelee 17 - ‡ efJeefMe<ì ke=Àleer keÀjleevee %eevesWefo´³eeb®³ee mebJesovee Je MeejerrefjkeÀ neue®eeueer ³eeble
                    mecevJe³e oMe&efJeCes.
                 ‡ efJeefJeOe MeejerefjkeÀ ke=ÀleerRceO³es leesue, mecevJe³e DeeefCe ueJeef®ekeÀlee oMe&JeCes.



De.efve 18 - met#ce mvee³et efJekeÀemee®³ee efJeefJeOe ke=ÀleerbceO³es leeyee DeeefCe De®etkeÀlee Demeles keÀe?

De.efve 19 - iegbleeiegbleer®³ee ke=ÀleerRceO³es mecevJe³e meeOelee ³eslees keÀe?
               pemes js<esJej keÀeHeCes, DeesleCes, yeìCes ueeJeCes.

De.efve 20 - efueefnC³eekeÀjerlee, ef®e$e keÀe{C³eekeÀjerlee, 
                jbieefJeC³eekeÀjerlee meeOeves Oejleevee ceeP³ee Debieþe 
                DeeefCe ®eeHesÀkeÀUerceOes HekeÀ[ Deens ns peeCeJeles keÀe? 
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#ecelee 18 - neleeves ke=Àleer keÀjleevee nele Je yeesìs ³eeb®³ee neue®eeueerRceO³es De®etkeÀlee DeeefCe
                efve³eb$eCe oeKeJeCes.

#ecelee 19 - neleeves ke=Àleer keÀjleevee nele Je yeesìs ³eeb®³ee neue®eeueerRceO³es De®etkeÀlee DeeefCe
                efve³eb$eCe oMe&JeCes.

#ecelee 20 - neleeves ke=Àleer keÀjleevee nele Je yeesìs ³eeb®³ee neue®eeueerRceO³es De®etkeÀlee DeeefCe
                efve³eb$eCe oMe&JeCes.



cegueb Gllece mebJeeokeÀ JneJeerle. 

  

efveHegCe Yeejle efceMeve vegmeej 

O³es³e 2  
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change

cegueebveer HegmlekeÀebMeer cew$eer keÀ©ve
Jee®eve mebmke=Àleer efJekeÀefmele keÀjeJeer 
lemes®e Gllece uesKeveMewueer peesHeemeeJeer.



O³es³e 2 vegmeej 

DeHesef#ele Demeuesueer efJekeÀefmele keÀjC³ee®eer keÀewMeu³es 

Keeueerue He´ceeCes - 

  > ÞeJeCe Je mebYee<eCe -
    1) mecepeHetJe&keÀ ÞeJeCe 
    2) mepe&veMeerueHeCes mJeDeefYeJ³ekeÌleer Je mebJeeo meeOeCes
    3) Yee<ee DeeefCe mepe&veMeerue efJe®eej 
    4) MeyomebieÏn Jee{
    5) mebJeeo DeeefCe yeesueC³ee®es keÀeewMeu³e
    6) Yee<es®ee DeLe&HetCe& JeeHej

> mecepeHetJe&keÀ Jee®eve -
    1) HegmlekeÀebMeer cew$eer
    2) íeHeerue mepeielee DeeefCe DeLe& ueeJeCes
    3) Jee®eve DeefYeve³e
    4) OJeveer Je efueHeer HejmHejmebyebOe peeCeerJe
    5) HetJee&&vegYeJee®ee JeeHej Je Deboepe ueeJelee ³esCes
    6) mJeleb$eHeCes Deeveboemeeþer DeeefCe efJeefJeOe DeeJeM³ekeÀleevegmeej 
         Jee®eve keÀjlee ³esCes
 

new
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O³es³e 2 vegmeej 

DeHesef#ele Demeuesueer efJekeÀefmele keÀjC³ee®eer keÀewMeu³es 

Keeueerue He´ceeCes - 

  > peeCeerJeHetJe&keÀ uesKeve -
   1) meg©Jeeleer®eer mee#ejlee keÀewMeu³e  
   2) mJele:uee J³ekeÌle nesC³eemeeþer®es uesKeve keÀjCes.
   3) ceeefnle Demeuesueer De#ejs efueefnCes.
   4) HeejbHeeefjkeÀ HeOoleerves uesKeve keÀjC³ee®ee HeÏ³elve keÀjCe.
   5) Jee®eveeuee HeÏeflekeÏÀer³ee cnCetve ef®e$e keÀe{Ces efkebÀJee Meyo 
       efkebÀJee DeLe&HetCe& JeekeÌ³e efueefnCes.
   6) ³ecekeÀe®es Meyo efueefnCes. 
   7) veece efkeÀbJee efke´À³eeHeo ³ee®ee JeeHej keÀ©ve JeekeÌ³e efueefnCes. 
        Goe. ieerlee vee®eles.
   8) mJele:uee J³ekeÌle nesC³eemeeþer mebosMe efueefnleele. 
   9) efceÞeYee<es®ee JeeHej keÀ©ve mebosMe (CODES) efueefnleele.
   10) MeeUsle Je Iejele JesieJesieUîee keÀejCeemeeþer uesKeve keÀ©
         MekeÀleele.
 

new
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O³es³e 2 ®³ee keÀewMeu³eebvegmeej 

Keeueerue #ecelee efJekeÀefmele keÀjCes DeHesef#ele Deens. 

  1) pesJne leerve Je<ee&¥®eer cegueb MeeUsle ³esleele lesJne leer DeeHeu³ee iejpee,

    DeeJe[-efveJe[ ns l³eeb®³ee ceele=Yee<esle yeN³eeHewkeÀer meebiet MekeÀle Demeleele.

    ne l³eeb®ee mebJeeokeÀ cnCetve Hee³ee Oejuee peelees. ³ee Hee³eeJej owvebefove

    mebJeeo meeOeC³eemeeþer He´YeeJeer mebJeeo keÀewMeu³e efJekeÀefmele keÀjCes.

2) cetue leesW[er DeeHeues efJe®eej, YeeJevee efkebÀJee l³eeb®es DevegYeJe keÀLeve keÀ© MekeÀCes.

3) cetue ceeefnleer ieesUe keÀ©ve, leer meebiet MekeÀCes.

4) iegbleeiegbleer®es DeeefCe keÀuHekeÀ efJe®eej keÀjCes.

5) ceele=Yee<esle meHeÀeF&oejHeCes Jee®eve Je uesKeve keÀjCes.

 

 

new

³ee #eceleebvee Devegme©ve Deece®³ee Je³eevegmeej 
Deecneuee keÀe³e ³esCes DeHesef#ele Deens les Hene...
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De.efve 1 -   ceer meefkeÏÀ³eHeCes SskeÀC³ee®es keÀewMeu³e JeeHejlees keÀe? 
                DeeefCe ceeP³ee iejpee mHe<ìHeCes meebielees keÀe?.

De.efve 2 -   ogmeN³eeMeer mebJeeo meeOeleevee ceeP³ee MeeefjjerkeÀ 
               neue®eeueer Je ®esnN³eeJejerue neJeYeeJe Gef®ele oeKeJelees keÀe?.

De.efve 3 -   ceuee SkeÀ efkeÀbJee oesve leesW[er met®evee mecepeleele keÀe?.

De.efve 4 -   ceer mebJeeoele, iees<ìerRceO³es Yeeie Ieslees keÀe? DeeefCe 
                vegkeÀles®e Deeuesues DevegYeJe meebiet MekeÀlees keÀe?

De.efve 5 -   ceuee íesìîee keÀefJelee, ieeCeer  cnCelee ³esleele keÀe?  
                lemes®e ceer mebieerle Je leeueeJej®³ee ke=Àleerle menYeeieer 
                neslees keÀe?.
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Hee³eeYetle ìHHee 1 - Je³eesieì 3-4 Je<esx - O³es³e 2
 (Learning Outcomes)DeO³e³eve efve<HeÊeer (De.efve) - 

DeeF&-yeeyee, ceeP³ee Je³ee®³ee Keeueerue #ecelesvegmeej ³ee iees<ìer ceeP³eeceO³es efomele Deensle 
keÀe Hene DeeefCe ³ee®es meg®evee ve keÀjlee HeÀkeÌle DeJeueeskeÀve keÀje Je veesWoer þsJee.  

#ecelee 1 -  ceewefKekeÀ met®evee mecepetve IesCes.

#ecelee 2 - DemKeefueleHeCes mebYee<eCe keÀjCes DeeefCe DeLe&HetCe& 
                mebYee<eCe keÀjCes.

#ecelee 3 -  efkeÌue<ì keÀe³e& HetCe& keÀjC³eemeeþer ceewefKekeÀ met®evee mecepetve IesCes Je Flejebvee 
                leMee®e mHe<ì leesW[er met®evee oslees.

#ecelee 4 -  DemKeefueleHeCes mebYee<eCe keÀjCes DeeefCe DeLe&HetCe& 
                mebYee<eCe keÀjCes.

#ecelee  5-  mJele:ntve meeOeer ieeCeer DeeefCe keÀefJelee le³eej keÀjCes.



De.efve 6 -   keÀe³e DeeefCe keÀe ®es DeveskeÀ HeÏMve efJe®eejlees keÀe?.

De.efve 7 -   vesnceer®³ee Je DeesUKeer®³ee ef®e$e DeeefCe Jemletbyeeyele De®etkeÀ 
                MeyomebHelleer JeeHejlees keÀe? (Goe. mJele:®es veeJe meebielees / 
                meebieles, efce$eeb®eer veeJes meebielees vesnceer®³ee Jemlet DeeefCe ef®e$eeb®eer veeJes meebielees.)

De.efve 8-    Jeiee&le efkeÀbJee Iejer íeefHeue veeJeebyeeyele mepeielee oeKeJelees 
                keÀe? pemes DeeJe[er®³ee efyeefmkeÀìs, ®ee@keÀuesì ³eeb®³ee DeeJejCeeJe©ve DeesUKelees.

De.efve 9 -   ceuee mJele:®es efueefnuesues veeJe (DeesUKeer®³ee efueHeerleerue) DeesUKelee ³esles keÀe? 
                (Lees[er ceole osTve).
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#ecelee 6 -  DemKeefueleHeCes mebYee<eCe keÀjCes DeeefCe DeLe&HetCe& mebYee<eCe keÀjCes.

#ecelee 7 -  owvebefove mebJeeo HeefjCeecekeÀejkeÀefjl³ee meeOeC³eemeeþer 
                Hegjsmes Meyo Deelcemeele keÀjCes Je Deelcemeele kesÀueu³ee 
                MeyomebieÏne®ee JeeHej keÀ©ve veJeerve Meyoeb®es DeLe& ueeJeCes.

#ecelee 8 -  HegmlekeÀeb®eer cetueYetle j®evee/mJe©He, cegefoÏle De#ejeb®eer 
                keÀuHevee DeesUKeCes, cegefoÏle Peeuesu³ee cepekegÀje®eer 
                efoMee mecepetve IesCes Je HegmlekeÀeleerue HeÏeLeefcekeÀ 
                efJejeceef®evns DeesUKeCes.

#ecelee 9 -  ceele=Yee<ee efueefHeleerue meJe& De#ejs Je DeJe³eJe DeesUKeCes DeeefCe ³ee %eevee®ee 
               Ghe³eesie Meyo Jee®eve-uesKeveemeeþer keÀjCes. (efve³eefcele JeeHejeleerue veeces 
                meeF&ìJe[& cnCetve DeesUKeCes.

De.efve 10 - ceer Je³eevegmeej íesìîee iees<ìerR®eer iebcele Ieslees keÀe? l³eeJe©ve efJe®eejuesu³ee 
                meesH³ee HeÏMveeb®eer Gllejs osTve HeÏeflemeeo oslees keÀe?

#ecelee 10 - (HeÏkeÀìJee®eve SskeÀCes DeeefCe efMe#ekeÀebveer efJe®eejuesu³ee HeÏMveeb®eer Gllejs osCes).
               mJele:ntve Hee$eeb®eer DeesUKe, keÀLeeyeerpe Je uesKekeÀeuee pes meebiee³e®es Deens les 
               mecepetve keÀLee Jee®eCes Je l³ee®ee DeLe& mecepetve IesCes. 



De.efve 11 - ceer Heefj®e³ee®³ee iees<ìer®³ee HegmlekeÀeleerue ef®e$eebJe©ve 
                iees<ìer meebielees keÀe?
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De.efve 12 - ceer HegmlekeÀ veerì neleeUlees keÀe? 
                (Goe.Heg{®es Heeve, ceeie®es Heeve keÀUles). 
                Je³eevegmeej ³eesi³e DeMeer iees<ìer®eer HegmlekesÀ, ef®e$e HegmlekesÀ, 
                keÀefJelee HegmlekesÀ, cegUe#ejeb®eer HegmlekesÀ, ieeC³ee®eer HegmlekesÀ 
                DeMee efJeefJeOe HeÏkeÀej®³ee HegmlekeÀeb®es DevJes<eCe keÀjlees keÀe?

#ecelee 11 - ‡ HegmlekeÀeb®eer cetueYetle j®evee/mJe©He, cegefoÏle De#ejeb®eer keÀuHevee DeesUKeCes, 
                cegefoÏle Peeuesu³ee cepekegÀje®eer efoMee mecepetve IesCes Je HegmlekeÀeleerue HeÏeLeefcekeÀ 
                efJejeceef®evns DeesUKeCes.
                ‡ mJele:ntve Hee$eeb®eer DeesUKe, keÀLeeyeerpe Je uesKekeÀeuee 
                pes meebiee³e®es Deens les mecepetve keÀLee Jee®eCes Je 
                l³ee®ee DeLe& mecepetve IesCes. 

#ecelee 12 - HegmlekeÀeb®eer cetueYetle j®evee/mJe©He, cegefoÏle De#ejeb®eer keÀuHevee DeesUKeCes, 
                cegefoÏle Peeuesu³ee cepekegÀje®eer efoMee mecepetve IesCes Je HegmlekeÀeleerue HeÏeLeefcekeÀ 
                efJejeceef®evns DeesUKeCes.

De.efve 13 - Heefjmejeleerue DeeJeepe DeesUKelees keÀe?(pemes HeÏeC³eeb®es, He#³eeb®es DeeJeepe)
                lemes®e ³ecekeÀ Meyo DeesUKelees keÀe? 

#ecelee 13 - ‡ MeyoOJeveer®eer peeCeerJe nesJetve MeyoOJeveer/De#ejs Meyoele iegbHeÀCes.
               ‡ MeyoebHeemetve MeyoOJeveer/De#ejs JesieUer keÀjCes.

#ecelee 14 - efJeefJeOe HeÏkeÀej®es meeefnl³e Je meeOeves neleeUCes Je l³eeyejesyej KesUCes.

De.efve 14 - JesieJesieUs meeefnl³e MeesOetve keÀe{lees keÀe?
                (pemes Hue@efmìkeÀ, mHebpe, ce@ivesì, HeÀesce) 
                lemes®e ceesþs Je pee[ jbieJee³e®es DeeefCe efiejefieìJee³e®es  
                (pes Oeje³euee meesHes Demeles) meeefnl³e MeesOetve keÀe{lees keÀe?.



De.efve 15 - efiejefieìJeCes, þmeskeÀece, yeesìebveer jbieefJeCes 
                ³ee keÉÀleer keÀjlees keÀe? lemes®e ceesþs Ke[t, 
                ceeke&Àj, yeÏMe ³eeb®ee JeeHej keÀjlees keÀe?.

De.efve 16 - [eJeerkeÀ[tve GpeJeerkeÀ[s efiejefieìJeC³ee®³ee mJe©Heele 
                keÀener meceeve DeekeÀejeleerue uesKeve HeeveeJej keÀjlees keÀe?
                l³eeletve ceePee met#ce mvee³etefJekeÀeme Peeu³ee®ee efometve ³eslees keÀe?

De.efve 17 - ceer ieg[ cee@efve&¥ie, JesuekeÀce, Le@BkeÌ³et Fl³eeoer FbieÏpeer Meyo menpeHeCes JeeHejlees keÀe?
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#ecelee 15 - efJeefJeOe HeÏkeÀej®es meeefnl³e Je meeOeves neleeUCes Je 
                l³eeyejesyej KesUCes.

#ecelee 16 - mJele:uee mecepeuesu³ee iees<ìer meebieC³eemeeþer Je mJele:®es DevegYeJe J³ekeÌle 
                keÀjC³eemeeþer uesKeve keÀjCes.

#ecelee 17 - owvebefove mebJeeo HeefjCeecekeÀejkeÀefjl³ee meeOeC³eemeeþer ³eesi³e les Meyo JeeHejCes.



De.efve 2  -  ogmeN³ee®es yeesueCes J³eJeefmLele SskeÀtve 
                l³eeJej HeÏeflemeeoner oslees keÀe?.

De.efve 1  -  HeÏl³e#e yeesuetve efkeÀbJee ve yeesuelee 
                DeeHeu³ee iejpee meebielees keÀe?.

De.efve 3  -  leesW[er met®eveeb®es Heeueve keÀjlees keÀe?.

De.efve 4  -  mebJeeoele meefkeÏÀ³eHeCes Yeeie IesTve DeeHeueer DeeJe[efveJe[ meebielees keÀe?

De.efve 5  -  leeueyeOo ke=ÀleerRceO³es Yeeie Ieslees keÀe? 
                íesìer ieeCeer, DeefYeve³e ieerles cnCelees keÀe?
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Hee³eeYetle ìHHee 2 - Je³eesieì 4-5Je<esx - O³es³e 2
 (Learning Outcomes)DeO³e³eve efve<HeÊeer (De.efve) - 

DeeF&-yeeyee, ceeP³ee Je³ee®³ee Keeueerue #ecelesvegmeej ³ee iees<ìer ceeP³eeceO³es efomele Deensle 
keÀe Hene DeeefCe ³ee®es meg®evee ve keÀjlee HeÀkeÌle DeJeueeskeÀve keÀje Je veesWoer þsJee.  

#ecelee 1 -  DemKeefueleHeCes mebYee<eCe keÀjCes, 
                DeLe&HetCe& mebYee<eCe keÀjCes.

#ecelee 2 -  DemKeefueleHeCes mebYee<eCe keÀjCes, 
                DeLe&HetCe& mebYee<eCe keÀjCes.

#ecelee 3 -  keÀe³e& HetCe& keÀjC³eemeeþer ceewefKekeÀ met®evee 
                mecepetve IesCes.

#ecelee 5 - mJele:ntve meeOeer ieeCeer/keÀefJelee le³eej keÀjCes.

#ecelee 4 -  DemKeefueleHeCes mebYee<eCe keÀjCes, DeLe&HetCe& mebYee<eCe keÀjCes.



De.efve 7 -   ke=Àleer keÀjleevee efkebÀJee mebJeeoele HeÏMve efJe®ee©ve 
                ³eesi³e Gllejs oslees keÀe?.

De.efve 6 -   ceePeer MeyomebHelleer Jee{u³ee®es peeCeJeles keÀe? lemes®e ceer veJes keÀener efMekeÀC³eele jme 
                oeKeJelees keÀe?

De.efve 8 -   Deepetyeepet®³ee Heefjmejeleerue ef®evn, HeÏeflekesÀ 
                DeeefCe veeJe Jee®elees keÀe?

De.efve 9 -   íesìer iees<ì veerì DevegkeÏÀceeves meebielees keÀe? 
                Je l³eeleerue cenllJee®³ee Ieìvee veeì³eerkeÀjCeeves 
                oeKeJelees keÀe?
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#ecelee 6 -  owvebefove mebJeeo HeefjCeecekeÀejkeÀefjl³ee meeOeC³eemeeþer 
                Hegjsmes Meyo Deelcemeele keÀjCes Je Deelcemeele kesÀueu³ee 
                MeyomebieÏne®ee JeeHej keÀ©ve veJeerve Meyoeb®ee DeLe& ueeJeCes.

#ecelee 7 -  DemKeefueleHeCes mebYee<eCe keÀjCes, 
                DeLe&HetCe& mebYee<eCe keÀjCes.

#ecelee 8-  ‡ HegmlekeÀeb®eer cetueYetle j®evee/mJe©He, cegefoÏle 
                De#ejeb®eer keÀuHevee DeesUKeCes.
               ‡ Jee®eve efoMee, efJejeceef®evns DeesUKeCes.

#ecelee 9 -  keÀLeve kesÀuesu³ee efkebÀJee Jee®euesu³ee iees<ìer mecepetve IesCes DeeefCe l³eeleerue Hee$es,
                iees<ìer®eer ceO³eJeleera keÀuHevee DeeefCe uesKekeÀeuee keÀe³e meebiee³e®es Deens les 
                ue#eele IesCes.



De.efve 10 - mJele:®eer iees<ì mJele:®³ee Meyoele le³eej keÀjlees keÀe?

De.efve 11 - ceeP³eele Jee®eveemeeþer®³ee DeeJeM³ekeÀ yeeyeerb®eer peeCeerJe efomeles keÀe?
                pemes Je©ve-Keeueer, [eJeerkeÀ[tve-GpeJeerkeÀ[s Jee®eCes, 
                lemes®e  Meyoebvee DeLe& Demelees ns ceuee mecepeles keÀe?
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#ecelee 10 - keÀLeve kesÀuesu³ee efkebÀJee Jee®euesu³ee iees<ìer mecepetve IesCes 
                DeeefCe l³eeleerue Hee$es, iees<ìer®eer ceO³eJeleera keÀuHevee DeeefCe 
                uesKekeÀeuee keÀe³e meebiee³e®es Deens les ue#eele IesCes.

#ecelee 11 -‡ HegmlekeÀeb®eer cetueYetle j®evee/mJe©He, ceefoÏle De#ejeb®eer keÀuHevee DeesUKeCes.
                ‡ Jee®eve efoMee, efJejeceef®evns DeesUKeCes.

De.efve 12 - HegmlekeÀe®eer Heeves Gueìtve mJele:®es mJele: 
                Jee®eve keÀjC³ee®ee DeefYeve³e keÀjlees keÀe?

De.efve 13 - Meyoeleerue De#ejebvegmeej ìeUîee JeepeJet MekeÀlees keÀe? (ceoleerves)

#ecelee 12 -‡ HegmlekeÀeb®eer cetueYetle j®evee/mJe©He, 
                cegefoÏle De#ejeb®eer keÀuHevee DeesUKeCes.
                ‡ Jee®eve efoMee, efJejeceef®evns DeesUKeCes.

#ecelee 13 - MeyoebHeemetve MeyoOJeveer/De#ejs JesieUer keÀjCes.

De.efve 14 - ceuee ³ecekeÀ Meyo DeeþJeleele keÀe? DeeefCe l³ee®eer cepee Ieslees keÀe?

#ecelee 14 - MeyoOJeveer®eer peeCeerJe nesJetve MeyoOJeveer/De#ejs Meyoele iegbHeÀCes.

De.efve 15 - ceuee vesnceer®³ee Je DeesUKeer®³ee Meyoeb®es meg©Jeeleer®es OJeveer DeesUKelee
                ³esleele keÀe?. 

#ecelee 15 - ‡ MeyoOJeveer®eer peeCeerJe nesJetve MeyoOJeveer/De#ejs Meyoele iegbHeÀCes.
               ‡ MeyoebHeemetve MeyoOJeveer/De#ejs JesieUer keÀjCes.



De.efve 16 -  keÀener De#ejs Je l³eeb®es OJeveer DeesUKet MekeÀlees keÀe?.
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#ecelee 16 - ‡ MeyoOJeveer®eer peeCeerJe nesJetve MeyoOJeveer/De#ejs Meyoele iegbHeÀCes.
                 ‡ MeyoebHeemetve MeyoOJeveer/De#ejs JesieUer keÀjCes.

De.efve 17 -  Flejebyejesyej God³eesvcegKe uesKeve Je ef®e$e keÀe{C³eele cepee Ieslees keÀe?

De.efve 18 -  ³eesi³e uesKeve Je jbie meeOeveebceO³es 
                 mJeejm³e oeKeJelees keÀe?

De.efve 19 -  ceer KetCee efkeÀbJee ef®e$e keÀe{tve SKeeoer keÀuHevee 
                 J³ekeÌle keÀjlees keÀe? DeeefCe l³ee®es JeCe&ve keÀjlees keÀe?   

De.efve 20 -  ceer jespe®³ee JeeHejeleerue FbieÏpeer Meyo, MegYes®íe DeeefCe DeefYeJ³ekeÌleer®es
                 meY³eHeÏkeÀej JeeHejlees keÀe? lemes®e FbieÏpeerle efkeÀbJee ceele=Yee<esle HeÏeflemeeo oslees keÀe?

#ecelee 17 - efJeefJeOe HeÏkeÀej®es meeefnl³e Je meeOeves neleeUCes Je l³eeyejesyej KesUCes.

#ecelee 18 - efJeefJeOe HeÏkeÀej®es meeefnl³e Je meeOeves 
                 neleeUCes Je l³eeyejesyej KesUCes.

#ecelee 19 - ‡ 

‡ 

 keÀues®³ee ceeO³eceeletve mJele:®³ee keÀuHevee DeeefCe 
                  YeeJevee J³ekeÌle keÀjC³eemeeþer mepe&veMeeruelee Je 
                  keÀuHekeÀles®es keÀece keÀjCes.
                 mJele:uee mecepeuesu³ee iees<ìer meebieC³eemeeþer Je 
                  mJele:®es DevegYeJe J³ekeÌle 
                  keÀjC³eemeeþer uesKeve keÀjCes.

#ecelee 20 - owvebefove mebJeeo HeefjCeecekeÀejkeÀefjl³ee meeOeC³eemeeþer ³eesi³e les Meyo JeeHejCes.



De.efve 1 -   ceer ogmeN³ee®es yeesueCes J³eJeefmLele SskeÀtve l³eeJej 
                HeÏeflemeeo  oslees keÀe? lemes®e ceePeer yeesueC³ee®eer 
                JesU ³esF&He³eb&le Leebyelees keÀe?

De.efve 2 -   ceer HetCe& JeekeÌ³eele yeesuelees ? ceeP³ee iejpee meebielees keÀe? DeeefCe efJe®eej ceeb[lees keÀe?

De.efve 3 -   iegbleeiegbleer®³ee met®evee ceuee mecepeleele keÀe? Je ceer l³ee®es 
                Heeueve keÀjlees keÀe?.

De.efve 4 -   mebJeeoele meefkeÏÀ³eHeCes DeeJeM³ekeÀlesvegmeej DeeUerHeeUerves 
                Yeeie Ieslees keÀe? Je DeeHeu³ee DevegYeJeeb®eer leHeMeerueemen 
                Je keÀejCeebmen DevegkeÏÀceele ceeb[Ceer keÀjlees keÀe? 
                DeeHeueer DeeJe[efveJe[ meebielees keÀe?
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Hee³eeYetle ìHHee 3 - Je³eesieì 5-6 Je<esx - O³es³e 2
 (Learning Outcomes)DeO³e³eve efve<HeÊeer (De.efve) - 

DeeF&-yeeyee, ceeP³ee Je³ee®³ee Keeueerue #ecelesvegmeej ³ee iees<ìer ceeP³eeceO³es efomele Deensle 
keÀe Hene DeeefCe ³ee®es meg®evee ve keÀjlee HeÀkeÌle DeJeueeskeÀve keÀje Je veesWoer þsJee.  

#ecelee 1 - DemKeefueleHeCes mebYee<eCe keÀjCes DeeefCe DeLe&HetCe& mebYee<eCe keÀjCes.

#ecelee 2 - DemKeefueleHeCes mebYee<eCe keÀjCes DeeefCe DeLe&HetCe& mebYee<eCe keÀjCes.

#ecelee 3 - efkeÌue<ì keÀe³e& HetCe& keÀjC³eemeeþer ceewefKekeÀ met®evee mecepetCe osCes Je Flejebvee 
               leMee®e mHe<ì leesW[er met®evee osCes.

#ecelee 4 -  DemKeefueleHeCes mebYee<eCe keÀjCes DeeefCe DeLe&HetCe& 
                mebYee<eCe keÀjCes.



De.efve 5 -   ceer leeueyeOo ke=ÀleerRceO³es Yeeie Ieslees keÀe? ceesþdþer ieeCeer 
                cnCelees keÀe? ceuee keÀefJelee, iees<ìer DeLee&meefnle ceeefnleer 
                Demeleele keÀe?

De.efve 6 -   ceeefnleer efceUJeC³eemeeþer ceer HeÏMve efJe®eejlees keÀe?
                DeeefCe ceeefnleer osC³eemeeþer Gllejs oslees keÀe? 

De.efve 7 -   ceePeer MeyomebHelleer DeeCeKeer Jee{u³ee®es peeCeJeles keÀe? lemes®e veJes efMekeÀC³eele 
                ceer jme oeKeJelees keÀe?

De.efve 8 -   meelel³eeves JeeHejeleerue Meyo lemes®e vesnceer®³ee Jee®eveeleerue 
                iees<ìerceOeerue ef®e$e DeesUKelees keÀe efkeÀbJee oeKeJelees keÀe?

De.efve 9 -   efueefKele Meyoebvee DeLe& Demelees ³ee®eer peeCeerJe Deens 
                ns oMe&Jelees keÀe? 

#ecelee 5 -  mJele:ntve meeOeer ieeCeer keÀefJelee le³eej keÀjCes.

#ecelee 6 -  DemKeefueleHeCes mebYee<eCe keÀjCes DeeefCe DeLe&HetCe& 
                mebYee<eCe keÀjCes.

#ecelee 7 -  owvebefove mebJeeo HeefjCeecekeÀejkeÀefjl³ee meeOeC³eemeeþer Hegjsmes Meyo Deelcemeele 
                keÀjCes Je Deelcemeele kesÀuesu³ee MeyomebieÏne®ee JeeHej keÀ©ve veJeerve Meyoeb®ee 
                DeLe& ueeJeCes.

#ecelee 8 -  HegmlekeÀe®eer cegueYetle j®evee/mebJeeo/cegefoÏle De#ejeb®eer 
                keÀuHevee DeesUKeCes/JeeJeveefoMee DeeefCe efJejeceef®evns 
                DeesUKeCes.

#ecelee 9 -  cegefoÏle meeefnl³eeletve ceeefnleer efceUles Demes JeCe&ve keÀjCes.
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De.efve 12 - ceer MeyoebMeer KesUt MekeÀlees keÀe? ³ecekeÀ pegUCeeN³ee Meyoeb®eer Heg{®eer Þe=bKeuee le³eej 
                keÀ© MekeÀlees keÀe?

De.efve 13 - ceer Meyoeb®es meg©Jeeleer®es Je MesJeì®³ee De#eje®es OJeveer DeesUKelees keÀe? 

De.efve 11 - iees<ìer®³ee HegmlekeÀeleerue efkebÀJee SKeeoîee ceeefnleer®³ee 
                HegmlekeÀeleerue ef®e$eebJe©ve Je íeefHeue cepekegÀjeJe©ve l³eeyeodoue®ee Deboepe yeebOet 
                MekeÀlees keÀe? 

De.efve 10 - ceer SKeeoer  iees<ì íeve keÏÀceeves meebiet MekeÀlees keÀe? 
                Je iegbleeiegbleer®³ee HeÏMveebvee Gllejs osT MekeÀlees keÀe?. 

#ecelee 10 - keÀLeve kesÀuesu³ee iees<ìer mecepetve IesCes Je l³eeleerue Hee$es, iees<ìer®eer ceO³eJeleera 
                 keÀuHevee DeeefCe uesKekeÀeuee keÀe³e meebiee³e®es Deens les ue#eele IesCes.
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#ecelee 11 - HegmlekeÀe®eer cegueYetle j®evee/mebJeeo/cegefoÏle 
               De#ejeb®eer keÀuHevee DeesUKeCes/JeeJeveefoMee DeeefCe 
               efJejeceef®evns DeesUKeCes.

#ecelee 12 - MeyoOJeveerR®eer peeCeerJe nesTve MeyoOJeveer/De#ejs Meyoele iegbHeÀCes DeeefCe 
                MeyoeHeemetve MeyoOJeveer De#ejs JesieUer keÀjCes.

#ecelee 13 - MeyoOJeveerR®eer peeCeerJe nesTve MeyoOJeveer/De#ejs Meyoele iegbHeÀCes DeeefCe 
                MeyoeHeemetve MeyoOJeveer De#ejs JesieUer keÀjCes.

De.efve 14 - Meyoeleerue De#ejebvegmeej ìeUîee JeepeJet MekeÀlees keÀe?

#ecelee 14 - MeyoOJeveerR®eer peeCeerJe nesTve MeyoOJeveer/De#ejs 
                Meyoele iegbHeÀCes DeeefCe MeyoeHeemetve
                MeyoOJeveer De#ejs JesieUer keÀjCes.



De.efve 15 - DeveskeÀ De#ejs Je l³eeb®es OJeveer DeesUKet MekeÀlees lemes®e Meyoebleerue De#eje®eer HeÀes[
                keÀjC³ee®ee HeÏ³elve keÀjlees keÀe?

De.efve 16 - ceer cegUe#ejs Je J³ebpeves JeeHe©ve mJele:®es Meyo le³eej keÀjlees keÀe?

De.efve 17 - ceer DeveskeÀ Meyo mJeleb$eHeCes le³eej keÀjlees keÀe? DeeefCe le³eej kesÀuesues Meyo 
                efueefnC³eemeeþer OJeveer ef®evneb®ee JeeHej keÀjlees keÀe?
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#ecelee 15 - MeyoOJeveerR®eer peeCeerJe nesTve MeyoOJeveer/De#ejs Meyoele iegbHeÀCes DeeefCe 
                MeyoeHeemetve MeyoOJeveer De#ejs JesieUer keÀjCes.

#ecelee 16 - ‡ Heefjef®ele Meyo le³eej keÀjC³eemeeþer OJeveer pees[Ces (mJej Je J³ebpeve).
                 ‡ meJe& De#ejs Je DeJe³eJe DeesUKeCes DeeefCe ³ee %eevee®ee Ghe³eesie meJe& Jee®eve Je 
                   uesKeveemeeþer keÀjCes.

#ecelee 17 - meJe& De#ejs Je DeJe³eJe DeesUKeCes DeeefCe ³ee %eevee®ee Ghe³eesie meJe& Jee®eve Je 
                uesKeveemeeþer keÀjCes.



efveHegCe Yeejle efceMeve vegmeej 

O³es³e 3  

 
YeesJeleeue®³ee HeefjefmLeleerMeer mecevJe³e 
meeOetve melele efMekeÀle jenCeeje efJeoîeeLeera 
³eeceOetve le³eej JneJee. 

NIPUN BHARAT MISSION by Education Ministry of India

[National Initiative For Proficiency in Reading with Understanding and Numeracy]
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changecegueb menYeeieer DeO³e³eveeLeera JneJeerle.



O³es³e 3 vegmeej 

DeHesef#ele Demeuesueer efJekeÀefmele keÀjC³ee®eer keÀewMeu³es 

Keeueerue He´ceeCes - 

  > %eevesWefo´³e efJekeÀeme -
   lJe®ee, veekeÀ, keÀeve, [esUs Je efpeYe

> yeewefOokeÀ efJekeÀeme -
   efveefj#eCe,mcejCeMekeÌleer, DeesUKeCes, meceevelee, JeieerakeÀjCe,
   DeekeÉÀleeryebOe, DevegkeÏÀefcekeÀ efJe®eej, keÀuHekeÀlee,leeefke&ÀkeÀ efJe®eejMekeÌleer,
   mecem³ee, efvekeÀejCe, keÀejCeefceceebmee keÀ© MekeÀCes, HeÏ³eesieMeeruelee, 
   efpe%eemee, DevJes<eCe keÀjC³ee®eer Je=lleer.

> Heefjmej %eeve -
    1) efvemeie& - HeÏeCeer, HeÀU, Yeep³ee, Devve
    2) YeeweflekeÀ - HeeCeer, nJee, $eÝleg, met³e&, ®eboÏ, efoJemeje$e
    3) meeceeefpekeÀ - ceer, kegÀìgbye, Jeenves, meCe, ceoleveerme

> efJeefJeOe mebkeÀuHevee -
   1) jbie, DeekeÀej, Deblej, ceeHeve, DeekeÀejceeve, ueebyeer, Jepeve, Gb®eer, JesU
   2) DeJekeÀeMe peeCeerJe
   3) SkeÀeme SkeÀ mebieleer
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new



O³es³e 3 vegmeej 

DeHesef#ele Demeuesueer efJekeÀefmele keÀjC³ee®eer keÀewMeu³es 

Keeueerue He´ceeCes - 

  > mebK³ee%eeve -
   1) ceespeCeer keÀjCes Je efkeÀleer les meebieCes.
   2) DebkeÀef®evn DeesUKeCes.
   3) mebK³eemLeeve DeesUKe (10 He³e&¥le).

> mebK³eeefkeÏÀ³ee -
   1) yesjerpe, JepeeyeekeÀer
   2) iegCeekeÀej, YeeieekeÀej

> ceeHeve -
   ueebyeer, leeHeceeve, IeveHeÀU, Jemletceeve.

> DeekeÀej - 
   efÜleefue³e DeeefCe ef$eleefue³e, mejU js<ee, JekÏeÀjs<ee, mejU DeeefCe
   Jeke´À He=<þYeeie.

> ceeefnleer neleeUCeer

> DeekeÉÀleeryebOe

> efoveoefMe&keÀe ke=Àleer

> leb$e%eeve JeeHej
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³ee #eceleebvee Devegme©ve  Deece®³ee Je³eevegmeej 
Deecneuee keÀe³e ³esCes DeHesef#ele Deens les Hene...

O³es³e 3 ®³ee keÀewMeu³eebvegmeej 

Keeueerue #ecelee efJekeÀefmele keÀjCes DeHesef#ele Deens. 

  

new

1) cetueb l³eeb®³ee Deepetyeepet®es peie melele efMekeÀle Demeleele. l³eele l³eebvee 

     He³ee&³e vemelees. les pes yeIeleele les ie´nCe keÀjC³ee®eer DeHeÀeì #ecelee 

     l³eeb®³eele Demeles. cnCetve®e cegueeb®eer ner yeewefOokeÀ #ecelee He´YeeJeerHeCes 

     efJekeÀefmele keÀjC³eemeeþer %eevesWefo´³e efJekeÀeme me#ece keÀjCeejs DevegYeJe osCes.

2) DevJes<eCe, He´³eesieefMeuelee DeeefCe ®eewkeÀmeJe=lleer ³eebvee JeeJe efceUCes.

3) cegueeb®ee cetle&keÀ[tve Decetle&keÀ[s He´Jeeme keÀjleevee cetle& iees<ìerR®es DevegYeJe osCes,

    l³eeefJe<e³eer HejmHemebJeeo nesCes.

4) ieefCeleer mebkeÀuHevee Je efJe®eej #ecelee efJekeÀefmele keÀjCes.

5) Hee³eeYetle mebK³ee%eevee®es IeìkeÀ, ieCeveHetjkeÀ mebkeÀuHevee, mebK³ee%eeve,

    leke&ÀMekeÌleer Jeiewjs efJekeÀefmele keÀjCes.
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De.efve 2 -  ceer vesnceer®³ee Jemlet, DeeJeepe, ceeCemes, ef®e$e, HeÏeCeer, He#eer, Ieìvee DeesUKelees keÀe?
               DeeefCe l³eeb®eer veeJes meebielees keÀe?
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Hee³eeYetle ìHHee 1 - Je³eesieì 3-4 Je<esx - O³es³e 3 

 (Learning Outcomes)DeO³e³eve efve<HeÊeer (De.efve) - 

DeeF&-yeeyee, ceeP³ee Je³ee®³ee Keeueerue #ecelesvegmeej ³ee iees<ìer ceeP³eeceO³es efomele Deensle 
keÀe Hene DeeefCe ³ee®es meg®evee ve keÀjlee HeÀkeÌle DeJeueeskeÀve keÀje Je veesWoer þsJee.  

De.efve 1 -  DeeHeu³ee %eevesWefoÏ³eeb®ee JeeHej keÀ©ve meYeesJeleeue®³ee Heefjmeje®es efveefj#eCe keÀ©ve 
              l³ee®es DevJes<eCe keÀjlees keÀe?

#ecelee 1 - ‡ HeÏeLeefcekeÀ Je efÜleer³e jbieíìe HeÀjkeÀ mecepeCes, ueebyeer, ©boer, Gb®eer ³ee  efceleer®es 
               DeekeÀej, jbie DeeefCe l³ee®³ee íìe ³eeceOeerue HeÀjkeÀ DeesUKeCes.
               ‡ ef®evns, HeÏeflekesÀ ³eebkeÀefjlee o=keÀmce=leer efJekeÀefmele keÀjCes.
               ‡ DeeJeepeeleerue ®e{-Gleej, metj-leeue-ue³e ³eevegmeej DeeJeepeeleerue HeÀjkeÀ
                  DeesUKeCes.
               ‡ JesieJesieUs iebOe/®eJe ³eebleerue HeÀjkeÀ DeesUKeCes.
               ‡ efJeefJeOe HeÏkeÀej®³ee mHeMee&ceOeerue HeÀjkeÀ keÀjC³ee®eer #ecelee efJekeÀefmele nesCes.
               ‡ DevegYeJeeb®eer meJe&¥keÀ<e peeCeerJe nesC³eemeeþer %eevesWefoÏ³eebceeHe&Àle HeÏeHle mebJesoveeb®es
                  SkeÀeeflcekeÀjCe keÀjC³eeme meg©Jeele keÀjCes.

#ecelee 2 - JesieJesieUîee Jeiee&leerue/ieìeleerue JemletbceOeerue HeÀjkeÀ Je Jemletb®ee SkeÀceskeÀebMeer
               mebyebOe ³eeb®es efvejer#eCe keÀjCes Je mecepetve IesCes.



De.efve 3 - SkeÀe JesUsuee yeefIeleuesu³ee 2/3 iees<ìer mcejCeele þsJelees keÀe?

De.efve 4 - vesnceer®³ee Jemlet®ee iee³eye Peeuesuee Yeeie ceeP³ee ue#eele ³eslees keÀe?    

De.efve 5 -  ceer meesHee DeekeÉÀleeryebOe keÀ© MekeÀlees keÀe?
              efkeÀbJee HegvejeJe=lleer keÀ© MekeÀlees keÀe?

De.efve 6 - ceer 2/3 Jemlet efkeÀbJee ef®e$eHelles keÏÀceeves ueeJet MekeÀlees keÀe?

68

#ecelee 3 - mce=leer DeeefCe ceeveefmekeÀ ueJeef®ekeÀlee - efve³ebef$ele JeeleeJejCeeceO³es DeO³e³eveeuee
               ceole nesC³eemeeþer ³eesi³e keÀe³e&keÀejer mce=leer, ceeveefmekeÀ ueJeef®ekeÀlee mJe³eb-
               efve³eb$eCe efJekeÀefmele keÀjCes.
               mcejCeMekeÌleer®ee KesU DeeefCe pees[îee ueeJee KesU KesUCes.

#ecelee 4 - ‡ JesieJesieUîee Jeiee&leerue/ieìeleerue JemletbceOeerue HeÀjkeÀ Je Jemletb®ee SkeÀceskeÀebMeer
               mebyebOe ³eeb®es efvejer#eCe keÀjCes Je mecepetve IesCes.
               ‡ Heefjef®ele Jemlet®³ee ef®e$eeleerue njJeuesuee Yeeie DeesUKeCes.

#ecelee 5 - ‡ DeeHeu³ee Heefjmejeleerue DeekeÀej DeeefCe mebK³ee ³eeb®³ee DeeOeejs meeOes 
                   Deeke=ÀleeryebOe DeesUKeCes DeeefCe l³ee®ee efJemleej keÀjCes.
               ‡ HegvejeJe=lleervegmeej Deeke=ÀleeryebOe le³eej keÀjCes. (DeekeÀej, Heeves, HegÀues ³eebb®ee)

#ecelee 6 - ®e{l³ee DeeefCe Glejl³ee keÏÀceeves ceeb[Ceer keÀjCes.

#ecelee 7 - SkeÀeHes#ee peemle iegCeOecee&®³ee DeeOeejs Jemlet ieìele/GHeieìele JesieUîee keÀjCes.

De.efve 7 -  ceuee SkeÀe iegCeOecee&Je©ve JeieerakeÀjCe 
               keÀjlee ³esles keÀe? 



De.efve 8 -   ceer jespe®³ee peerJeveeleerue meesH³ee mecem³ee mJele: mees[Jet MekeÀlees keÀe? 
                efkeÀbJee ceesþîeeb®³ee ceoleerves mees[Jelees keÀe?

De.efve 9 -   HeengCee, DeeKKee Je l³ee®ee DeOee& 
                keÀenerlejer meeOec³e& Demeuesu³ee iees<ìer 
                Demes ceer DeesUKet MekeÀlees keÀe?

De.efve 10 - ceer ueiele®³ee Heefjmejeyeeyele GlmegkeÀlee 
                oeKeJelees keÀe? DeeefCe l³ee Deveg<ebieeves 
                HeÏMve efJe®eejlees keÀe?

De.efve 11 - oesve JemletbceO³es iegCeOecee&vegmeej leguevee keÀ© MekeÀlees keÀe?  ueneve-ceesþe,
               keÀceer-peemle, Gb®e-yegìkeÀe, pe[-nuekebÀ, ieej-iejce.

ueneve - ceesþe pe[ - nuekebÀkeÀceer - peemle
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#ecelee 8 -  SKeeoer iees<ì Heefnu³eeboe keÀjlee ve Deeu³eeme HeÏew{ J³ekeleerR®³ee ceoleerves 
                ogmeje ceeie& efmJekeÀe©ve yeesOeelcekeÀ ueJeef®ekeÀlee oMe&efJeCes. (Goe. Heefnu³ee 
                HeÏ³elveebceO³es Gb®eeJej ®e{Ces MekeÌ³e ve Peeu³eeme ogmeje ceeie& JeeHejCes.)

#ecelee 9 - JesieJesieÈ³ee ieìeleerue/Jeiee&leerue JemletbceOeerue HeÀjkeÀ Je Jemletb®ee SkeÀceskeÀebMeer 
               mebyebOe ³ee®es efveefj#eCe keÀjCes Je mecepetve IesCes.

#ecelee 10 -‡ DevegYeJeeb®eer meJe&keÀ<e peeCeerJe nesC³eemeeþer %eevesWefoÏ³eebceeHe&Àle HeÏeHle mebJesoveeb®es 
                SkeÀ$eerkeÀjCe keÀjCes.
                ‡ efvemeiee&®³ee efvejer#eCeeletve keÀe³e&keÀejCeYeeJe mecepetve IesTve lees oMe&JeCeeje 
                meeO³ee HeefjkeÀuHevee ceeb[Ces Je l³ee®³ee mHe<ìerkeÀjCeekeÀefjlee/He[leeUCeerkeÀjlee 
                efvejer#eCee®ee DeeOeej IesCes.

#ecelee 11- SkeÀeHes#ee peemle iegCeOecee&®³ee DeeOeejs Jemlet ieìele/GHeieìele JesieUîee keÀjCes.



De.efve 12 - cetU jbie Je DeekeÀej DeesUKelees DeeefCe 
               l³eeb®eer veeJes meebielees keÀe?. 

De.efve 13 - 3/4 Jemletb®eer SkeÀeme-SkeÀ mebieleer ueeJelees keÀe? 
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#ecelee 12 -  cetueYetle YeewefceeflekeÀ DeekeÀej DeesUKeCes, les le³eej keÀjCes Je l³ee®es 
               JeieerakeÀjCe keÀjCes.

#ecelee 13 - mebK³eeveeces Je Jemlet ³eeb®eer 5 He³e&¥le SkeÀeme-SkeÀ mebieleer ueeJeCes.

De.efve 14 - ceer 1 les 3 ceespeCeer keÀ©ve lesJe{³ee 
                Jemlet osT MekeÀlees keÀe?

#ecelee 14 -‡ mebK³esyeeyele®eer mecepe oMe&efJeCes.
                ‡ DebkeÀe®es cetu³e mecepetve IesTve Jemletb®eer ceespeCeer keÀjCess. 

#ecelee 15 - owvebefove peerJeveeleerue HeefjefmLeleerceO³es Je DeO³e³eve keÀjC³eemeeþer meg³eesi³e 
               meeOeves Je leb$e%eeve JeeHejCes.

#ecelee 16 - meJe& HeÏkeÀej®³ee peerJeebyeeyele keÀeUpeer IesCes Je l³eeb®³eemeesyele jenC³eeyeeyele 
               Deevebo HeÏkeÀì keÀjCes.

De.efve 15 - ceer ìerJner efkebÀJee mceeì& yees[& Jej®eer ieeCeer, 
                keÀefJelee ³eeb®ee DeemJeeo Ieslees keÀe?

De.efve 16 - ceer He³ee&JejCeeyeeyele mebJesoveMeeruelee Je peeie©keÀlee oeKeJelees keÀe?
                pemes HeeCeer Jee³ee IeeueJet ve³es, IeeCe keÀ© ve³es, 
                HeÏeC³eebvee $eeme osT ve³es F.



De.efve 2 -  ceer vesnceer®³ee Jemlet, DeeJeepe, ceeCemes, ef®e$e, HeÏeCeer, He#eer, Ieìvee ³eeb®es JeCe&ve 
               keÀjlees keÀe?

De.efve 1 -  DeeHeu³ee %eevesWefoÏ³eeb®ee JeeHej keÀ©ve 
               meYeesJeleeue®³ee Heefjmeje®es efveefj#eCe 
               keÀ©ve l³ee®es DevJes<eCe keÀjlees keÀe?
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Hee³eeYetle ìHHee 2 - Je³eesieì 4-5 Je<esx - O³es³e 3 

 (Learning Outcomes)DeO³e³eve efve<HeÊeer (De.efve) - 

DeeF&-yeeyee, ceeP³ee Je³ee®³ee Keeueerue #ecelesvegmeej ³ee iees<ìer ceeP³eeceO³es efomele Deensle 
keÀe Hene DeeefCe ³ee®es meg®evee ve keÀjlee HeÀkeÌle DeJeueeskeÀve keÀje Je veesWoer þsJee.  

#ecelee 1 - ‡ HeÏeLeefcekeÀ Je efÜleer³e jbieíìe HeÀjkeÀ mecepeCes, ueebyeer, ©boer, Gb®eer ³ee 
                   efceleer®es DeekeÀej, jbie DeeefCe l³ee®³ee íìe ³eeceOeerue HeÀjkeÀ DeesUKeCes.
               ‡ ef®evns, HeÏeflekesÀ ³eebkeÀefjlee o=keÀmce=leer efJekeÀefmele keÀjCes.
               ‡ DeeJeepeeleerue ®e{-Gleej, metj-leeue-ue³e ³eevegmeej DeeJeepeeleerue HeÀjkeÀ
                  DeesUKeCes.
               ‡ JesieJesieUs iebOe/®eJe ³eebleerue HeÀjkeÀ DeesUKeCes.
               ‡ efJeefJeOe HeÏkeÀej®³ee mHeMee&ceOeerue HeÀjkeÀ keÀjC³ee®eer #ecelee efJekeÀefmele nesCes.
               ‡ DevegYeJeeb®eer meJe&¥keÀ<e peeCeerJe nesC³eemeeþer %eevesWefoÏ³eebceeHe&Àle HeÏeHle mebJesoveeb®es
                  SkeÀeeflcekeÀjCe keÀjC³eeme meg©Jeele keÀjCes.

#ecelee 2 - JesieJesieUîee Jeiee&leerue/ieìeleerue JemletbceOeerue HeÀjkeÀ Je Jemletb®ee SkeÀceskeÀebMeer
               mebyebOe ³eeb®es efvejer#eCe keÀjCes Je mecepetve IesCes.



De.efve 3 -  SkeÀe JesUsuee yeefIeleuesu³ee 3/4 Jemlet  mcejCeele þsJelees keÀe?

De.efve 4 -  ceuee vesnceer®³ee DeesUKeer®³ee Jemlet®es iee³eye 3-5 
               Yeeie ue#eele ³esleele keÀe? 

De.efve 5 -  ceer meesH³ee DeekeÉÀleeryebOeeleerue HegvejeJe=lleer DeesUKet MekeÀlees keÀe? 
               DeeefCe l³eeHeÏceeCes Heg{s DeekeÉÀleeryebOe le³eej keÀ© MekeÀlees keÀe?
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#ecelee 3 - mce=leer DeeefCe ceeveefmekeÀ ueJeef®ekeÀlee - efve³ebef$ele JeeleeJejCeeceO³es DeO³e³eveeuee
               ceole nesC³eemeeþer ³eesi³e keÀe³e&keÀejer mce=leer, ceeveefmekeÀ ueJeef®ekeÀlee mJe³eb-
               efve³eb$eCe efJekeÀefmele keÀjCes.
               mcejCeMekeÌleer®ee KesU DeeefCe pees[îee ueeJee KesU KesUCes.

#ecelee 4 - JesieJesieUîee Jeiee&leerue/ieìeleerue JemletbceOeerue HeÀjkeÀ Je 
               Jemletb®ee SkeÀceskeÀebMeer mebyebOe ³eeb®es efvejer#eCe keÀjCes Je 
               mecepetve IesCes.

#ecelee 5 - ‡ DeeHeu³ee Heefjmejeleerue DeekeÀej DeeefCe mebK³ee ³eeb®³ee DeeOeejs meeOes 
                   Deeke=ÀleeryebOe DeesUKeCes DeeefCe l³ee®ee efJemleej keÀjCes.
               ‡ HegvejeJe=lleer DemeCeeje Deeke=ÀleeryebOeeleerue IeìkeÀ DeesUKeCes.
               ‡ 3-4 Jemlet, DeekeÀej, ef®e$e ³eebvee JeeHe©ve Deeke=ÀleeryebOe le³eej keÀjCes.
               ‡ DeeJeepe efkebÀJee efJeefMe<þ ke=ÀleerRceOeerue Deeke=ÀleeryebOe DeesUKeCes.



De.efve 6 -  3/4 Jemlet efkeÀbJee ef®e$eHelles keÏÀceeves ueeJet MekeÀlees keÀe?

De.efve 7 -  Ieìvee efkeÀbJee iees<ì keÏÀceeves meebiet MekeÀlees keÀe?

De.efve 8 -  meesH³ee mecem³eebvee Ghee³e meebiet MekeÀlees keÀe?

De.efve 9 -  HeengCee, DeeKKee Je l³ee®ee DeOee& efkebÀJee keÀenerlejer meeOec³e& 
               Demeuesu³ee iees<ìerR®es mebyebOe DeesUKeC³ee®eer #ecelee oeKeJeleess keÀe?
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#ecelee 6 - ‡ ®e{l³ee DeeefCe Glejl³ee keÏÀceeves 99 He³e&¥le®³ee 
               ‡ 3 mlejebHe³e&¥le DeekeÀeje®³ee DeeOeejeJej Jemletb®eer
                keÏÀceJeejer ueeJeCes DeeefCe l³ee®es mlej MeyoyeOo keÀjCes.
               ‡ Heefjef®ele Ieìvee, Jemlet keÏÀceeves ceeb[Ces.

mebK³eeb®eer ceeb[Ceer keÀjCes.

#ecelee 7 - 5 JeekeÌ³eeHe³e&¥le íesìîee iees<ìer ue#eele þsJetve cnCetve oeKeefJeCes.

#ecelee 8 - ‡ 5JeekeÌ³eeHe³e&¥le íesìîee iees<ìer ue#eele þsJetve cnCetve oeKeefJeCes.
               ‡ SKeeoer iees<ì Heefnu³eeboe keÀjlee ve Deeu³eeme HeÏew{ J³ekeleerR®³ee ceoleerves
                  ogmeje ceeie& efmJekeÀe©ve yeesOeelcekeÀ ueJeef®ekeÀlee oMe&efJeCes. (Goe. Heefnu³ee
                  HeÏ³elveebceO³es Gb®eeJej ®e{Ces MekeÌ³e ve Peeu³eeme ogmeje ceeie& JeeHejCes.)

#ecelee 9 - JesieJesieÈ³ee ieìeleerue/Jeiee&leerue JemletbceOeerue HeÀjkeÀ Je Jemletb®ee SkeÀceskeÀebMeer
               mebyebOe ³ee®es efveefj#eCe keÀjCes Je mecepetve IesCes.

De.efve 10 - ceer SKeeod³ee Ieìves®ee efJe®eej keÀjlees, l³ee®es efJeMues<eCe keÀjlees DeeefCe l³eevegmeej 
               ke=Àleer keÀjlees keÀe?

#ecelee 10 - DeJeOeeve DeeefCe nsletHejmmej ke=Àleer efve³eespeve - DeJeOeeve DeeefCe efJeefMe<ì O³es³e 
               He´eHleermeeþer ke=Àleer keÀjCes DeMeer keÀewMeu³es mebHeeefole keÀjCes.

#ecelee 11 -‡ DevegYeJeeb®eer meJe&keÀ<e peeCeerJe nesC³eemeeþer %eevesWefoÏ³eebceeHe&Àle HeÏeHle mebJesoveeb®es
                   SkeÀ$eerkeÀjCe keÀjCes.
                ‡ efvemeiee&®³ee efvejer#eCeeletve keÀe³e&keÀejCeYeeJe mecepetve IesTve lees oMe&JeCeejer
                   meeO³ee HeefjkeÀuHevee ceeb[Ces Je l³ee®³ee mHe<ìerkeÀjCeekeÀefjlee/
                   He[leeUCeerkeÀjlee efvejer#eCee®ee DeeOeej IesCes.



De.efve 11 -  SKeeod³ee HeÏ³eesiee®ee Deevebo Ieslees keÀe? Je l³ee®³ee ueiele®³ee 
                YeeweflekeÀ, meeceeefpekeÀ DeeefCe pewefJekeÀ JeeleeJejCeeyeeyele 
                mHe<ìerkeÀjCe ceeielees keÀe?

De.efve 12 - DeekeÀej, DeekeÀejceeve efkeÀbJee jbie Je DeekeÀej DeMee keÀesCel³eener oesve iegCeOecee&vegmeej 
                JeieerakeÀjCe Je leguevee keÀ© MekeÀlees keÀe?  
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#ecelee 12 -‡SkeÀeHes#ee peemle iegCeOecee&®³ee DeeOeejs Jemlet ieìele/GHeieìele JesieUîee keÀjCes.
                ‡cetueYetle YeewefceeflekeÀ DeekeÀej DeesUKeCes, JeieerakeÀjCe keÀjCes, mecepetve
                   IesCes DeeefCe mecepeeJetve meebieCes. 

De.efve 13 - ceer ogmeje-eflemeje Demes mLeeve oMe&JeCeejs Meyo yejesyej JeeHe© MekeÀlees keÀe?

De.efve 14 - SkeÀe iegCeOecee&vegmeej 3 Jemletb®eer keÏÀceeves ceeb[Ceer keÀ© MekeÀlees keÀe?

#ecelee 13 -‡ 10-20 ìHH³eeves 99 He³e&¥le®³ee mebK³ee ceesspeCes.
                ‡ Jemletb®es [eJeerkeÀ[tve-GpeJeerkeÀ[s Je efJe©Oo yeepetves keÏÀceeiele mLeeve 
                   ³eeb®eer mecepe oMe&efJeCes.

#ecelee 14 -‡ ®e{l³ee DeeefCe Glejl³ee keÏÀceeves 99 He³e&¥le®³ee mebK³eeb®eer ceeb[Ceer keÀjCes.
                ‡ 3 mlejebHe³e&¥le DeekeÀeje®³ee DeeOeejeJej Jemletb®eer keÏÀceJeejer ueeJeCes DeeefCe
                 l³ee®es mlej MeyoyeOo keÀjCes.
                ‡ Heefjef®ele Ieìvee, Jemlet keÏÀceeves ceeb[Ces.

De.efve 15 - 4/5 Jemletb®eer SkeÀeme-SkeÀ mebieleer 
               ueeJet MekeÀlees keÀe?. 

change

#ecelee 15 - mebK³eeveeces Je Jemlet ³eeb®eer 5 He³e&¥le SkeÀeme-SkeÀ mebieleer ueeJeCes.

#ecelee 16 -‡ mebK³eeveeces Je Jemlet ³eeb®eer 5 He³e&¥le SkeÀeme-SkeÀ mebieleer ueeJeCes.
                ‡ DebkeÀe®es cetu³e mecepetve IesJetve Jemletb®eer ceespeCeer keÀjCess.
                ‡ mebK³esyeeyele®eer mecepe oMe&efJeCes.
                ‡ 5 He³e&¥le cetle& yeeyeer, megìîee Jemlet Je Decetle& iees<ìer menpelesves ceespeCess.



De.efve 16 - 1 les 10 DebkeÀef®evn DeesUKet MekeÀCes Je 1 les 10ceespeCeer keÀ©ve lesJe{³ee Jemlet osCes.
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De.efve 17 - ceer ueiele®³ee Heefjmejeyeeyele GlmegkeÀlee 
               oeKeJelees keÀe? 
               l³ee Deveg<ebieeves HeÏMve efJe®eejlees DeeefCe 
               l³eeyeeyele®³e mebkeÀuHevee efJekeÀefmele keÀjlee ³esleele keÀe?

#ecelee 17 - JesieJesieUîee Jeiee&leerue/ieìeleerue 
              JemletbceOeerue HeÀjkeÀ Je Jemletb®ee SkeÀceskeÀebMeer
              mebyebOe ³eeb®es efvejer#eCe keÀjCes Je mecepetve IesCes.

De.efve 18 - ceer He³ee&JejCeeyeeyele mebJesoveMeeruelee Je peeie©keÀlee 
                oeKeJelees keÀe? pemes HeeCeer Jee³ee IeeueJet ve³es 
                IeeCe keÀ© ve³es HeÏeC³eebvee $eeme osT ve³es F.

De.efve 19 - leebef$ekeÀyeeyeerRyeeyele peeie©keÀlee oeKeJelees keÀe?  

change

#ecelee 18 - ‡ meJe& HeÏkeÀej®³ee peerJeebyeeyele keÀeUpeer IesCes Je l³eeb®³eemeesyele jenC³eeyeeyele
                  Deevebo HeÏkeÀì keÀjCes.
                 ‡ efJeveekeÀejCe Pee[s, HeÏeCeer ³eebvee $eeme ve osCess.
                 ‡ HeeCeer Jee³ee ve IeeueJeCes.

#ecelee 19 - owvebefove peerJeveeleerue HeefjefmLeleerceO³es Je DeO³e³eve keÀjC³eemeeþer meg³eesi³e
                 meeOeves Je leb$e%eeve JeeHejCes.



De.efve 1 -  ceer DeeHeu³ee %eevesWefoÏ³eeb®ee 
               JeeHej keÀ©ve meYeesJeleeue®³ee 
               Heefjmeje®es efveefj#eCe keÀ©ve 
               l³ee®es DevJes<eCe keÀjlees keÀe?

De.efve 2 -  vesnceer®³ee Jemlet, DeeJeepe, ceeCemes, ef®e$e, HeÏeCeer, He#eer, Ieìvee ³eeb®es met#ce efveefj#eCe 
               DeeefCe yeeefjkeÀ meeefjkeÀ leHeefMeueemen JeCe&ve keÀjlees keÀe?
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Hee³eeYetle ìHHee 3 - Je³eesieì 5-6 Je<esx - O³es³e 3 

 (Learning Outcomes)DeO³e³eve efve<HeÊeer (De.efve) - 

DeeF&-yeeyee, ceeP³ee Je³ee®³ee Keeueerue #ecelesvegmeej ³ee iees<ìer ceeP³eeceO³es efomele Deensle 
keÀe Hene DeeefCe ³ee®es meg®evee ve keÀjlee HeÀkeÌle DeJeueeskeÀve keÀje Je veesWoer þsJee.  

#ecelee 1 - ‡ HeÏeLeefcekeÀ Je efÜleer³e jbieíìe HeÀjkeÀ mecepeCes, ueebyeer, ©boer, Gb®eer ³ee 
                   efceleer®es DeekeÀej, jbie DeeefCe l³ee®³ee íìe ³eeceOeerue HeÀjkeÀ DeesUKeCes.
               ‡ ef®evns, HeÏeflekesÀ ³eebkeÀefjlee o=keÀmce=leer efJekeÀefmele keÀjCes.
               ‡ DeeJeepeeleerue ®e{-Gleej, metj-leeue-ue³e ³eevegmeej DeeJeepeeleerue HeÀjkeÀ
                  DeesUKeCes.
               ‡ JesieJesieUs iebOe/®eJe ³eebleerue HeÀjkeÀ DeesUKeCes.
               ‡ efJeefJeOe HeÏkeÀej®³ee mHeMee&ceOeerue HeÀjkeÀ keÀjC³ee®eer #ecelee efJekeÀefmele nesCes.
               ‡ DevegYeJeeb®eer meJe&¥keÀ<e peeCeerJe nesC³eemeeþer %eevesWefoÏ³eebceeHe&Àle HeÏeHle mebJesoveeb®es
                  SkeÀeeflcekeÀjCe keÀjC³eeme meg©Jeele keÀjCes. 

#ecelee 2 - JesieJesieUîee Jeiee&leerue/ieìeleerue JemletbceOeerue HeÀjkeÀ Je Jemletb®ee SkeÀceskeÀebMeer
               mebyebOe ³eeb®es efvejer#eCe keÀjCes Je mecepetve IesCes.



De.efve 3 - SkeÀe JesUsuee yeefIeleuesu³ee 4/5 Jemlet mcejCeele þsJelees Je meebielees keÀe?

De.efve 4 -  ceeP³ee vesnceer®³ee DeesUKeer®³ee Jemlet®es 
               iee³eye 3-5 Yeeie ue#eele ³esleele keÀe? 

De.efve 5 - ceer veJee DeekeÉÀleeryebOe le³eej keÀ© MekeÀlees keÀe?
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#ecelee 3 - ‡ mce=leer DeeefCe ceeveefmekeÀ ueJeef®ekeÀlee - efve³ebef$ele JeeleeJejCeeceO³es 
               DeO³e³eveeuee ceole nesC³eemeeþer ³eesi³e keÀe³e&keÀejer mce=leer, ceeveefmekeÀ ueJeef®ekeÀlee 
               mJe³eb-efve³eb$eCe efJekeÀefmele keÀjCes.
               ‡ mcejCeMekeÌleer®ee KesU DeeefCe pees[îee ueeJee KesU KesUCes.

#ecelee 4 - JesieJesieUîee Jeiee&leerue/ieìeleerue JemletbceOeerue 
              HeÀjkeÀ Je Jemletb®ee SkeÀceskeÀebMeer mebyebOe ³eeb®es 
              efvejer#eCe keÀjCes Je mecepetve IesCes.

#ecelee 5 - ‡ DeeHeu³ee Heefjmejeleerue DeekeÀej DeeefCe mebK³ee ³eeb®³ee DeeOeejs meeOes 
                   Deeke=ÀleeryebOe DeesUKeCes DeeefCe l³ee®ee efJemleej keÀjCes.
               ‡ HegvejeJe=lleer DemeCeeje Deeke=ÀleeryebOeeleerue IeìkeÀ DeesUKeCes.
               ‡ 3-4 Jemlet, DeekeÀej, ef®e$e ³eebvee JeeHe©ve Deeke=ÀleeryebOe le³eej keÀjCes.
               ‡ DeeJeepe efkebÀJee efJeefMe<þ ke=ÀleerRceOeerue Deeke=ÀleeryebOe DeesUKeCes.



De.efve 6 - ceuee 4/5 Jemlet efkeÀbJee ef®e$eHelles keÏÀceeves ueeJelee ³esleele keÀe?.
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#ecelee 6 - ‡ ®e{l³ee DeeefCe Glejl³ee keÏÀceeves 99 He³e&¥le®³ee mebK³eeb®eer ceeb[Ceer keÀjCes.
               ‡ 3 mlejebHe³e&¥le DeekeÀeje®³ee DeeOeejeJej Jemletb®eer keÏÀceJeejer ueeJeCes DeeefCe
                   l³ee®es mlej MeyoyeOo keÀjCes.
               ‡ Heefjef®ele Ieìvee, Jemlet keÏÀceeves ceeb[Ces.

#ecelee 7 - ‡  SkeÀHes#ee peemle iegCeOecee&®³ee DeeOeejs Jemlet ieìele/GHeieìele JesieUîee
                    keÀjCes.
               ‡  cetueYetle YeewefceeflekeÀ DeekeÀej DeesUKeCes, JeieerakeÀjCe keÀjCes, mecepetve
                    IesCes DeeefCe mecepeeJetve meebieCes.

 

 

De.efve 7 -  ceuee SkeÀe®eJesUer oesve efkeÀbJee peemle iegCeOecee&vegmeej leguevee Je JeieerakeÀjCe keÀjlee 
               ³esCes pemes jbie, DeekeÀej, DeekeÀejceeve. 

#ecelee 8 - ‡ mce=leer DeeefCe ceeveefmekeÀ ueJeef®ekeÀlee - 
               efve³ebef$ele JeeleeJejCeeceO³es DeO³e³eveeuee ceole nesC³eemeeþer ³eesi³e keÀe³e&keÀejer 
               mce=leer, ceeveefmekeÀ ueJeef®ekeÀlee mJe³eb- efve³eb$eCe 
               efJekeÀefmele keÀjCes.
               ‡ mcejCeMekeÌleer®ee KesU DeeefCe pees[îee ueeJee 
               KesU KesUCes.

De.efve 8 -  ceer Ieìvee efkeÀbJee iees<ì keÏÀceeves meebiet MekeÀlees keÀe?

1 2

3 4



De.efve 11 - ceer keÀejCeb oslees, efJeMues<eCe keÀjlees, Deboepe yeebOelees, efve<keÀ<e& keÀe{lees, 
                DeLe& ueeJeleess keÀe?

De.efve 9 -  meesH³ee mecem³eebvee keÀejCeemen Ghee³e meebiet MekeÀlees keÀe?

De.efve 10 - HeengCee, DeeKKee Je l³ee®ee DeOee& lemes®e keÀenerlejer meeOec³e& Demeuesu³ee iees<ìerR®es  
               mebyebOe DeesUKeC³ee®eer #ecelee oeKeJeleess keÀe?
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change

#ecelee 9 - ‡ mce=leer DeeefCe ceeveefmekeÀ ueJeef®ekeÀlee - efve³ebef$ele JeeleeJejCeeceO³es 
               DeO³e³eveeuee ceole nesC³eemeeþer ³eesi³e keÀe³e&keÀejer mce=leer, ceeveefmekeÀ 
               ueJeef®ekeÀlee mJe³eb-efve³eb$eCe efJekeÀefmele keÀjCes.
               ‡ mcejCeMekeÌleer®ee KesU DeeefCe pees[îee ueeJee KesU KesUCes.

#ecelee 10 - JesieJesieUîee Jeiee&leerue/ieìeleerue JemletbceOeerue HeÀjkeÀ Je Jemletb®ee SkeÀceskeÀebMeer
               mebyebOe ³eeb®es efvejer#eCe keÀjCes Je mecepetve IesCes. 

#ecelee 11- DeJeOeeve DeeefCe nsletHegjmmej ke=Àleer efve³eespeve - DeJeOeeve DeeefCe efJeefMe<ì 
               O³es³e He´eHleermeeþer ke=Àleer keÀjCes DeMeer keÀewMeu³es mebHeeefole keÀjCes.

#ecelee 12 - ‡ DevegYeJeeb®eer meJe&keÀ<e peeCeerJe nesC³eemeeþer %eevesWefoÏ³eebceeHe&Àle HeÏeHle mebJesoveeb®es
                SkeÀeeflcekeÀjCe keÀjCes.
                ‡ efvemeiee&®³ee efvejer#eCeeletve keÀe³e&keÀejCe YeeJe mecepetve IesTve lees oMe&JeCeejer
                meeO³ee HeefjkeÀuHevee ceeb[Ces Je l³ee®³ee mHe<ìerkeÀjCeekeÀefjlee/
                He[leeUCeerkeÀjlee efvejer#eCee®ee DeeOeej IesCes.

 

De.efve 12 - JeeleeJejCeeleerue Jemletb®eer neleeUCeer DeeefCe leHeemeCeer 
                keÀjC³eele iegblelees keÀe?
                (HeÏMve efJe®eejlees, ®eewkeÀMeer keÀjlees, MeesOelees, 
                mJele: keÀuHevee le³eej keÀjlees DeeefCe Deboepe yeebOelees).



De.efve 9 He³e&¥le Jemletb®es oesve ieì SkeÀ$e keÀjCes Je Hegvne ceespeCes. lemes®e Jemletb®³ee ieìeletve
               9 He³e&¥le®³ee Jemlet yeepetuee keÀe{Ces Je Hegvne ceespeCes.

13 - 
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De.efve 14 - SkeÀe iegCeOecee&vegmeej 5 Jemletb®eer 
               keÏÀceeves ceeb[Ceer keÀ© MekeÀlees keÀe?

#ecelee 13 - mebK³eeb®eer pees[ Je HeÀes[ DeeefCe mebK³eeb®es ieì keÀjCes ³eebmeejK³ee ueJeef®ekeÀ 
               keÀe³e&veerleerR®ee JeeHej keÀ©ve oesve DebkeÀer mebK³eeb®eer yesjerpe DeeefCe JepeeyeekeÀer De®etkeÀ 
               keÀjCes. (yesjerpe Je JepeeyeekeÀer Jemlet©Heer mebkeÀuHevee mecepe efJekeÀefmele keÀjCes.)   

#ecelee 14 - ®e{l³ee DeeefCe Glejl³ee keÏÀceeves 99 He³e&¥le®³ee mebK³eeb®eer ceeb[Ceer keÀjCes.

De.efve 15 - 1 les 20 ceespeCeer keÀ©ve lesJe{³ee Jemlet osT MekeÀlees keÀe? 

0

5

change

#ecelee 15 - 10 DeeefCe 20 ³ee ìHH³eeves 99 He³e&¥le®³ee mebK³ee (Heg{s DeeefCe ceeies) oesvner 
               ceespeCes



De.efve 17 - 30 He³e&¥le®es DebkeÀef®evn DeesUKelees DeeefCe efueefnlees keÀe? 

De.efve 18 - ceer ueiele®³ee YeeweflekeÀ, meeceeefpekeÀ DeeefCe pewefJekeÀ JeeleeJejCeeyeeyele GlmegkeÀlee 
                oMe&Jelees keÀe? DeeefCe l³ee Deveg<ebieeves HeÏMve efJe®eejlees keÀe? DeeefCe l³eeyeeyele®³ee 
                mebkeÀuHevee efJekeÀefmele keÀjlee ³esleele keÀe?

De.efve 19 - ceer He³ee&JejCeeyeeyele mebJesoveMeeruelee Je peeie©keÀlee 
               oeKeJelees keÀe? pemes HeeCeer Jee³ee IeeueJet ve³es, 
               IeeCe keÀ© ve³es, HeÏeC³eebvee $eeme osT ve³es F.

De.efve 20 - ceer leebef$ekeÀyeeyeerRyeeyele peeie©keÀlee oeKeJelees keÀe? 
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De.efve 16 - efouesu³ee meb®eeleerue Jemletb®eer keÀesCel³eener keÏÀceeves ceespeCeer keÀjCes DeeefCe mecepetve IesCes
               keÀer keÀesCel³eener keÏÀceeves ceespeCeer kesÀueer lejer Jemletbbb®eer mebK³ee meceeve®e jenles.

#ecelee 16 - ‡ 10 DeeefCe 20 ³ee ìHH³eeves 99 He³e&¥le®³ee mebK³ee (Heg{s DeeefCe ceeies) oesvner 
               ceespeCes.
                ‡ mebK³eeveeces Je Jemlet ³eeb®eer 5 He³e&¥le SkeÀeme-SkeÀ mebieleer ueeJeCes.   

#ecelee 17 - mLeeefvekeÀ efkeÀceleer®ee JeeHej keÀ©ve 99 He³e&¥le®³ee mebK³ee oMe&efJeC³eemeeþer mebK³ee 
               ef®evneb®ee JeeHej keÀjCes DeeefCe mebK³ee DeesUKeCes.

#ecelee 18 - JesieJesieUîee Jeiee&leerue/ieìeleerue JemletbceOeerue HeÀjkeÀ Je Jemletb®ee SkeÀceskeÀebMeer
               mebyebOe ³eeb®es efvejer#eCe keÀjCes Je mecepetve IesCes. 

#ecelee 19 - ‡ meJe& HeÏkeÀej®³ee peerJeebyeeyele keÀeUpeer IesCes Je l³eeb®³eemeesyele jenC³eeyeeyele
              Deevebo HeÏkeÀì keÀjCes.
                 ‡ efJeveekeÀejCe Pee[s, HeÏeCeer ³eebvee $eeme ve osCess.
                 ‡ HeeCeer Jee³ee ve IeeueJeCes.

#ecelee 20 - owvebefove peerJeveeleerue HeefjefmLeleerceO³es Je DeO³e³eve keÀjC³eemeeþer meg³eesi³e
               meeOeves Je leb$e%eeve JeeHejCes.

               

  



 
 

yeeuekeÀebvee nmet Ðee, KesUt Ðee.
nmele, KesUle efMeketÀ Ðee.
ieeT Ðee, vee®et Ðee
ieelee, vee®elee efMeketÀ Ðee.
lees[t Ðee, pees[t Ðee
lees[le, pees[le efMeketÀ Ðee.
veevee HeÏMve efJe®ee© Ðee
HeÏMve efJe®eejle efJe®eejle efMeketÀ Ðee.
                         - HeodceYet<eCe leejeyeeF& cees[keÀ

 
 

ueneve Je³eele DeeHeCe p³ee HeOoleerR®ee efMekeÀleevee Ghe³eesie keÀjlees, 
l³eeJeªve®e DeeHeCe ceesþsHeCeer keÀesCel³ee HeOoleerves efMekeÀle jent les þjle 
Demeles. peer cegues yeeueHeCeer keÀesCel³eener HeÏueesYeveeefJevee Jee efMe#esefJevee 
DeeHeu³ee®e keÉÀleerÜejs efMekeÀleele, leer®e cegues ceesþsHeCeer mJeleb$e yeeC³ee®eer 
DeeefCe GlmHetÀle&HeCes  mJe³ebefMe#eCe keÀjCeejer DeMeer Ie[leele.
                                              - ceeoece ceeefjDee cee@Bbìsmejer

 
ceemes Heesnleele, He#eer G[leele eflelekeÌ³ee®e vewmeefie&keÀHeCes ceeCetme efJe®eej 
keÀjlees DeeefCe efMekeÀlees. cnCetve cegueebvee efMekeÀC³eemeeþer keÀesCeer HeÏJeÉlle 
keÀjC³ee®eer iejpe veener. DeeHeCe HeÀkeÌle SJe{b®e keÀje³euee nJeb keÀer, 
efpelekebÀ MekeÌ³e Deens eflelekebÀ yeensj®eb peie MeeUsle DeeCee³euee nJeb. 
pesJne cegueb ceeieleerue HeÀkeÌle lesJne®e l³eebvee meuuee Ðee³euee nJee, 
cegueebvee pesJne legce®³eeMeer yeesueeJebmeb Jeeìsue lesJne l³eeb®eb Deeojeves 
SskeÀe³euee nJeb DeeefCe l³eeb®³ee Jeeìsletve yeepetuee Jne³euee nJeb. yeekeÀer 
meieUb l³eeb®es les íeve®e keÀjleerue ³eeJej efJeMJeeme þsJeeJee.                                                                                                                          
                                                               -pee@ve nesuì

82



 efce$e cewef$eCeerRvees ns mecepetve IesT³ee!
‡ leerve Je<ee¥®es cetue ns SkeÀ mebHetCe& ceeCetme cnCetve Ie[ues Deens ³ee®eer peeCeerJe þsJet³ee.
‡ l³ee®³ee ³ee Je³eeuee l³eeves DeeHeu³ee DeeHeCe DeveskeÀ iees<ìer Deelcemeele kesÀu³ee Deensle ns  
    ceev³e keÀ©³ee.
‡ DeeHeCe®e l³ee®es keÀlee&keÀjefJelee Deenesle ³ee efJe®eejeHeemetve otj nesT³ee.
‡ cegueebJej HetCe& efJeMJeeme þsJet³ee.
‡ l³eeb®³ee keÉÀleerletve lees melele DeeHeu³ee Deepetyeepet®³ee HeefjefmLeleeryeÎue efMekeÀle Deens ns
    mecepet³ee.
‡ l³eebvee melele `veener , `vekeÀes  ³ee MeyoebHeemetve otj þsJet³ee.
‡ l³eeb®³eeMeer veerì mebJeeo meeOeuee lej les íeve mecepetve Iesleele ns DeeHeCe mecepetve IesT³ee.
‡ HeeuekeÀmeYeebvee GHeefmLele jentve MeeUsleerue KesUHeOodleer mecepeeJetve IesT³ee.
‡ cegueeb®³ee KesUele®e DeY³eeme meeceeJeuesuee Demelees ns peeCetve IesT³ee.
‡ keÀesCel³eener He´keÀej®eer mekeÌleer DeLeJee OeekeÀ ve oeKeJelee meJe& iees<ìer ueerue³ee l³eebvee 
    mecepeleerue ³eemeeþer HeÏ³elve keÀ©³ee.
‡ cegueebvee yeesuet osT³ee , l³eeb®³eeMeer mebJeeo meeOet³ee,  met®eveeb®ee Ye[erceej ìeUt³ee.
‡ uesKeve Je Jee®eve cnCepes efMe#eCe veener, l³eecegUs DebkeÀ, De#ejs ³eeb®³ee uesKevee®eer efkeÀbJee  
    efMekeÀJeC³ee®eer IeeF& keÀje³euee vekeÀes ns mecepetve IesT³ee. 
‡ cegueebvee kegÀþu³eener efMekeÀJeCeer Jeiee&me Ieeleues lej l³eeb®eer efJe®eejMkeÌleer Kegj[sue ns peeCet³ee.
‡ FbieÏpeer efMekeÀJeCeer Jeiee&¥vee Ieeuet vekeÀe, kegÀþueerner Yee<ee Deelcemeele keÀjC³ee®eer ueneve 
    cegueeb®eer MekeÌleer DeHeÀeì Demeles, HeCe leer Yee<ee DeY³eeme cnCetve efMekeÀJeueer iesueer lej l³ee®ee 
    mekeÀejelcekeÀ HeefjCeece nesle veener ns mecepetve IesT³ee.
‡ SkeÀ MeeUe, HeeuekeÀ Je meceepe ³eeb®³ee mecevJe³eeletve cegueeb®eb SkeÀ me#ece J³eefkeÌlecellJe Ie[le 
     peeleb ns mecepetve MeeUs®³ee cegueebmeeþer®³ee GhekeÏÀceele menYeeieer nesT³ee.

‘nemeleer cegues efpeLes osMe lees ceneve’  ns DeeHeueb yeÏeroJeekeÌ³e lej ‘Deeveboer þsJet cegues’ ns DeeHeues O³es³e 

Deens. l³eecegUs DeeHeCe meieUs efceUtve DeeHeu³ee cegueebmeeþer YejerJe keÀece keÀ©³ee. l³eebvee Deeveboer 

þsT³ee.
Oev³eJeeo.
Þeerceleer jleer YeesmeskeÀj
cegK³eeO³eeefHekeÀe
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 ³ee js meejs, ³ee js ³ee ~
 meeOeveebletveer efMeketÀ ®euee~
 iees<ìerRmeeþer ef®e$e nJes, Meyo efMeketÀ³ee veJes veJes
 HeÀUeHegÀueeb®eer ef®e$es Heent, keÀesCekeÀesCeleer peeCetve IesT

  lees, leer, les ®ee ueeJee cesU, ®euee KesUt ³ee J³eekeÀjCe KesU
 KeesoHeÀUs Deved jsleerDe#ejs ®euee efiejJetveer Heent yejs~
 ieCevemebkeÀuHevee DeesUKet ®euee, ueneve-ceesþe ®euee efMekeÀe
 DebkeÀ veJns ns ef®e$e Kejs, Heentve ue#eele þsJet meejs 

 jsleer DebkeÀ efiejJetve Heent, DeekeÀej l³ee®ee mecepetve IesT
 meUerHesìer®ee KesU cepes®ee, meU³ee ceespetve DebkeÀ cnCee³e®ee 
 JepeeyeekeÀer Deved yesjerpeHeeìer, meesHeer kesÀueer legce®³eemeeþer
 Metv³e DeeefCe oMekeÀ mebkeÀuHevee, SkeÀeme SkeÀ mebieleer Hene

 efJe%eevee®eer cepee®e v³eejer, HeÏ³eesie HeenC³ee DeeJe[lees Yeejer
 jbie, ®eJe DeeefCekeÀ Jeeme, DeesUKee Heent legcner Keeme !
 peerJeve J³eJenej veeJeele®e meejb, jespe®³ee peerJeveeleuee keÀmee J³eJenej
 ef®e$es Heentveer ieeCes ieeT, Kebefpejerves leeue osT

 keÀeieo HeÀe[e, keÀeieo keÀeHee, nes[er, Helebie meejs®e efMekeÀe
 DeeJe[lees vee KesU KesUe³euee ? PeesHeeU³eebJejner Peguee³euee ?
 yemee mee³ekeÀueJej DeeefCe Iees[³eeJej
 ®eeuetve yeIee veeiecees[er js<esJej

 meieUer meeOeves KesUe³e®eer
 jespe®e DeeHeCe JeeHeje³e®eer
 meeOeveebceOetve efMekeÀe³e®es
 ceesþ³ee MeeUsle pee³e®es !

                                                  - mebieÏefnle

meeOeveeb®es iebcele ieeCes
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Deece®ee 
IejeIejeleerue keÀekeÀes 
(keÀecee®ee keÀesHeje)



mepeeJeì Je efveefce&leer mene³³e : meew.mvesnue keÀeUs  (efMeef#ekeÀe ceesþe ieì) (DeHetJee& Deeì&med) 9969000472


	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5
	Page 6
	Page 7
	Page 8
	Page 9
	Page 10
	Page 11
	Page 12
	Page 13
	Page 14
	Page 15
	Page 16
	Page 17
	Page 18
	Page 19
	Page 20
	Page 21
	Page 22
	Page 23
	Page 24
	Page 25
	Page 26
	Page 27
	Page 28
	Page 29
	Page 30
	Page 31
	Page 32
	Page 33
	Page 34
	Page 35
	Page 36
	Page 37
	Page 38
	Page 39
	Page 40
	Page 41
	Page 42
	Page 43
	Page 44
	Page 45
	Page 46
	Page 47
	Page 48
	Page 49
	Page 50
	Page 51
	Page 52
	Page 53
	Page 54
	Page 55
	Page 56
	Page 57
	Page 58
	Page 59
	Page 60
	Page 61
	Page 62
	Page 63
	Page 64
	Page 65
	Page 66
	Page 67
	Page 68
	Page 69
	Page 70
	Page 71
	Page 72
	Page 73
	Page 74
	Page 75
	Page 76
	Page 77
	Page 78
	Page 79
	Page 80
	Page 81
	Page 82
	Page 83
	Page 84
	Page 85
	Page 86
	Page 87
	Page 88

